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KJ1IHIKO-BIOXIMIYHA EQEKTUBHICTb MPEMAPATY «XO®ITOJ1»
NPU QUCOYHKLIT COIHKTEPA OAAI1 Y XBOPUX

3 NICN9XONeEUUCTEKTOMIYHUM CUHAPOMOM
H.B. XapyeHko, I A. AHOXiHa, I.51. Jlonyx

KviBcbka meanyHa akagemis nicnaaunaomMHor ocBity imeHi MN.J1. LWynuka

Knio4oBi cnoea: xoB4yHOKaM'sHa xBOpobOa, X0JIELIMCTEKTOMIS, KOPEKLi NopyLLeHb TPaBNeHHs, «XodiTon».

KniHqua i couiasibHa 3HaYYyLWICTb BUBYEHHS METOLIB KO-
pekLii MopyLleHb OpraHiB TpaBneHHs Ta 0OMiHy peyo-
BVH MPU XOBYHOKaM'sHin XBOPOOIi MNicNs XONeLumcTekTomii
BMU3HAYaETLCA TUM GakTOM, WO NUTOMa Bara XBOpuX Ha
L0 Heayry B CTPYKTYpPi 3arajibHOi 3aXBOPIOBAHOCTI 3p0OC-
Tae B GinbLIOCTI KpaiH cBiTy. Y CLUA, kpaiHax €sponu Bia-
COTOK XBOPMWX Ha >XOBYHOKaM'siHY XBOPOOY, NepeBaxHO
XONEeCTEPUHOBUIN Xonenitias, cepen O4OPOC/Oro HaceseH-
HA OOCAMHYB HEMMOBIPHOI 4aCcTOTW | MPOOOBXYE HEBMUH-
HO 36inblyBaTUCA. 3POCTaHHS KiNbKOCTI HeOyXux Ha
>KOBYHOKaM'siHy XBOpOOY BiAnoBigHO npu3seno Ao 306ib-
LLIEHHSI XOJIELMCTEKTOMIN Yy BCIX BIKOBMX KaTeropiax xXBo-
pux, i B TOMY 4Ynchi — y N0OAEN MOAOALIONO Ta CepeiHbo-
ro Biky. X0neumcTekToMia 3a 4aCTOTOK BTPyYaHb Ha Op-
raHax 4YepeBHOI MOPOXHWHM 3aMMae neplie Micue i B
GinbwocTi kpaiH AMepuku Ta €Bponu, a 3a 4acToTOl
obirHana Taky noLuMpeHy ornepaLito, Sk aneHaeKkToMmis.

[Monpwn TOM akT, WO KiNbKiCTb XBOPUX 3 nicnsxone-
umctekToMiyHnum cuHgpomom (MXEC) npoaoosxye 3poc-
Tatn 3 KOXHUM POKOM, MUTaHHA NiKyBaHHSA UIET rpynun
XBOPUX PO3p00BSIEHO HEOQOCTATHLO.

MaTepianu Ta meToan AOCAIAKEHHS

Pesynbtat poboTH FPYHTYIOTLCA Ha AaHMX 0OCTEeXeH-
He 122 xBopwux i3 NMXEC. Cepepn xBopwux i3 MXEC nepesa-
Xanm XiHKKU CepeaHboro Ta CTapLlioro Biky. 13 122 xBo-
pux Yonogikis 6yno 14, xiHok 108.

0O6CcTexXyBan XBOPUX 3a NPOrpamolo, B Kl BUKOpUC-
TOBYBaIM 3arasibHONPUNHATI CTaHOAPTHI METOANKN O0C-
NioKeHb, a came: OMUTYBaHHSA, @i3nyHe OOCTEXEHHS,
KniHiyHe nabopatopHe, GioxiMidyHe, iHCTpyMeHTanbHe. B
cupoBaTLi KPOBi BM3HaYanu: akTUBHICTb TpaHcamiHas,
nyxHoi ¢docdoTasu, TMMonoBy Npoby, BMICT 3aranbHOro
Ta npsimoro 6inipyGiHy, ramarntoTaminTpaHcnenTuaasu,
CEeYOBMHU, KpeaTuHiHy, 3arasibHoro 6inka Ta roro dpak-
LT, 3arasibHOro X0NeCcTEPMHY, XONEeCTEPMHY NiNonpoTei-
LiB HM3bKOI LWiNBHOCTI, XONecTePUHY NiNnoNpoTeiaiB BU-
COKOI LWiNbHOCTI, Tpurmiuepunais. BuByann pgaHi 3aranb-
HOro aHanidy Kposi, cedi Ta Kasny.

CTaH no3aneyviHkoBUX >OBYHWX MPOTOKIB OLjiHIOBaIN
3a pesynsrataMu guHamivHOoi coHorpadii. TOHyC CiHK-
Tepa Opaj ouiHiOBaNM 3a TPUBANICTIO MO0 3akpUTTa Mig,
yac AyodeHanbHoOro 3oHAyBaHHA. [1py LbOMY TakoX BU-
paxoByBanu LUBUAKICTb BUAOINEHHA XONEeLOXOBOI XOBYI,
npoBoaMAn MikpockoniyHe Ta GakTepionoriyHe gocnia-
XXEHHS, BMBYanu ii GioxiMiyHuiA cknan, TOOTO BMICT XOB-
YHUX KWUCNOT Ta XOJIECTEPUNHY, BMPaxoByBaIn X0naTo-xo-
nectepuHoBu (X/X) koediuieHT.
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3anexHo Bio MeToay nikyBaHHS BUAINEHO ABi rpynu
xBopux: ocHoBHY — 80 nauieHTiB NXEC, aki oTpumyBanm
OIETY 3 BUTYYEHHSIM CMaXEHOro, MOMIPHUM 3HUXEHHAM
BMICTY XMPIB Ta JIErKO3aCBOIOBaHWX BYINEBOAIB i «Xodi-
ToN1» No 2 Tabnetkn 3 pa3u Ha Ooby npotarom 3 TUX, a
TakoX hepMEeHTU 3a NOKa3aHHSM; KOHTPOJbHY — 42 XBO-
pux i3 MXEC, aki oTpumyBanu ifeHTUYHY Ai€TY, cNasmo-
NiTWUYHI Ta GEePMEHTHI NpenapaTn 3a NoKasaHHAMMU.

PeaynbTraTn Ta iXHE OGroBOpPEHHs

3BaranbHuin ctaH xBopux i3 NMXEC y 6inbLocTi BUNaaKis
nig, yac rocnitanisauii oujiHIOBaNM K 3a40BiNbHUNA. Y K-
Hiui AOMiHyBann ckapru Ha 601bOBUIA Ta AMCNENTUYHNIA
cuHpgpomun. BonboBuin cuHapPoM ByB HEBUPAXEHWUI | BU-
ABNSIBCS NepioanyHnm 60nem y AinsHui npaBoro nigpe-
6ep’'a, ocobnnMBo 3a MOrpilHOCTeN y xap4yyBaHHi. Auc-
NeNTUYHUIA CUHAPOM BUSABJIABCS MPKOTOIO Y POTi, METEO-
pU3MOM, MOPYLUEHHAMW BUNOPOXHEHb. Cepen nopy-
LWeHb BUMNOPOXHEHb MepeBaxana HecTikicte (y 103
XBOPUX), CXWUNbHICTb 0 Aiapei 6yno nomivyeHo y 14 xso-
pux, 3akpen — vy 5.

Cepepn 3aranbHUX nopyweHb y xBopux i3 NMXEC gomi-
HyBaB aCTeHOBEreTatMBHUI CUHOPOM, KNI XapakTepu-
3yBaBCHA HaOMIPHOIO BTOMOI, 3HWXEHHAM npauesgar-
HOCTI Ta NiABULLEHHAM Macu Tina. KniHiyHi aHaniau kpo-
Bi, Ceyi, NMOKa3HWKN (yHKLiOHaNbHUX NPO6 NediHkn y
XBOpUX ByNn B Mexax HopMu.

MNig wac ornsagy y 89 xBOpMX 3ayBaXXEHO MNiABULLEHHS
Macu Tina, y 9 BoHa 6yna 3HuxeHa. Mig yac 06'eKTUBHOro
o6cTexeHHs1 y 37 xBopux i3 NMXEC BUsiBNneHO 36inbLUEHHS
nedviHku Ha 1—2 cMm Big kpaio pebepHoi oyru crpasa.

3a OonomMoro ynbTpa3ByKOBOrO OOCHIOXKEHHS HaW-
yacTiwe BUABASAN CTeato3 nediHkn (65 xsopux), y 19
XBOpUX Oynn 03HaKW YLLiNbHEHHS MapeHxiMu opraHa,
y 14 — po3LWMpeHHs cepeguHHOMNEeYiHKOBMX NPOTOKIB, a
y 56 — po3LWmnpeHHs 3aranbHOi XOBYHOI NPOTOKWU. Taki
3MiHU CBig4MAm npo Te, wo ans xsopux i3 NMXEC xapak-
TEPHi 3MiHM 3 BOKY §IK MEeYiHKW, TakK i XOBYOBUBIAHMX
npoToK. Y 3 xBOpUX AiaMEeTp XOnegoxy nepesullyBaB
2 cm, 6yno BMSIBIEHO TakKoX CraHXx y npotoui. Linm xBo-
pyM pekoMeHOoBaHa €eHOOCKOrMiYHa peTporpagHa Xo-
naHriorpadigd.

Y xBopwux i3 MXEC no3aneyviHKoBi XXOBYHI NPOTOKW Bifj-
rpaloTb BaXIMBY POJib Y 3abe3neyeHHi npouecis Tpas-
neHHsi. OcTaHHIM YacoM 0Cco6IMBOro 3HAYEHHS HAOATb
dyHKuUioHanbHOMY cTaHy coiHkTepa Oaai, SKui € OCHOB-
HUM PEeryndaTtopoM HaaxO[XEHHS XOBYi B MPOCBIT ABa-
HaQUAaTMNAaNnoi K1wku, a 'y 85% BmnagkiB — aHaTOMIYHO-
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ro 3AMTTS X0ne[oxa 3 NaHKpeaTMyHUM NPOTOKOM (CiHK-
Tep Opnj BnnvBae i Ha PyHKLIO NigLIyHKOBOI 3a103K).

MopyLwweHHs ToHycy coiHkTepa Oaai (AMcdyHKLis) Mo-
X€e BUABAATUCS MO0 TpUBaSIMM CNa3MoM, 3MEHLLEHHSM
nepiony 3akpuTTs abo PO3KPUTTS B MiXXTPaBHUIA Nepioa,.

Ckopo4eHHs Ta po3kpuTTa cdiHkTepa Opai 3anexarb
Bif, 6araTbOX YNHHUKIB, JO SAKMX HAEXaTb TOHYC M'I30BO-
ro anapara coiHkTepa, CEKPETOPHUIM TUCK Y NeYiHLj, TUCK
>KOBYi B X0/1e40xa, 3anasbHi NpoLecu B ANCTaNIbHOMY Bi-
niny xonenoxa abo cnmM3oBii 060N0HLL ABaHaAUATMNANOI
KMLLIKW, BNJIVB LWIYHKOBOIO BMICTY, SIKUIA HAOXOAUTb Y NO-
POXHVHY ABaHafUAaTMNANOi KULWKKW, TOHYC napacumna-
TUYHOI Ta CUMNATUYHOI HEPBOBOI CUCTEMM TOLLLO.

Ona piarHocTvkn pucdyHkuii coiHkTepa Opai BUKO-
PUCTOBYIOTb iHBa3WBHI Ta HEiHBa3MBHI MeTOAM LOCnia-
XEHHS. BU3Ha4YeHHs TUCKY B aucTasibHOMY Bigaini xone-
[0oxa 3a JOMOMOrol MaHOMETpa € HaAWTOYHILUMM METO-
[OM pfjarHocTuku ctaHy coiHktepa Opnj. MpoTe uen iH-
Ba3MBHUA METOL, NOraHo NEePEHOCUTBCS XBOPUMU i Jae
Taki yCKNagHEeHHs, 9K 3arOCTPEHHSA XPOHIYHOIO naHkpea-
TUTY abo rocTpuii naHkpeatut. OgHUM i3 HeiHBAa3UBHUX
MEeTOAjB AiarHOCTUKN ANCOYHKLIi cohiHkTepa Oaai € BM3-
HayeHHsa giameTpa xofiegoxa nig, yac coHorpadii HaTwe
Ta NicNs XXMPOBOro HaBaHTAXEHHS. 3amipy NPoBOAATL B
3 Toukax i BMBOAATb cepenHi nokasHuku. Yepes 1 rog
nicna HaBaHTAXXEHHS XWUPOM AiaMeTp xXonenoxa B HOpMi
MOXe 30inbLINTUCA He BinbLL K Ha 2 MM. 3pOCTaHHSA fj-
ameTpa xonepoxa Ginblue HiXX Ha 2 MM PO3LIHIOETLCS SK
oncodyHkuia chiHkTepa Oaai 3a rinepToHIYHUM TUMOM.

3anexHo Big AiameTpa xonepoxa, BU3HAYeHOro 3a Ao-
nomoroto Y3[, MoxHa Oyno BuginuTu OBi rpynvu xBopux:
| — konu pgiameTp Moro HaTule 6yB y Mexax Hopmu (30 Bu-
nagkis); Il — po3mipu 6ynu 36inbeHMK (92 BUNAaKIB).

JaHi npo piameTtp xonepoxa y xsopux i3 NMXEC HaBe-
neHo B Tabn. 1.

9K BUOHO i3 gaHux 1abn. 1, y xeopux i3 NMXEC po3mipu
xonepoxa 6ynm pisHUMK. Y 3HAYHOI KiNlbKOCTi XBOPUX BiH
6yB MOMIPHO PO3LINPEHUIA.

Po3wnpeHHa xonepoxa HaTtwie Ha noHag 7,0 mm Ta
36inbLUEHHS A0ro giaMmeTpa Nicnsg HaBaHTaXEHHS XMPOM
Ha noHap 2 MM cnoctepiranucs y 50% xsopux i3 NMXEC
OCHOBHOI Ta 47,5% xBopwux i3 MXEC KOHTPONLHOI rpynu.

Po3wunpeHHa xonepoxa € coHorpadiyHO 03HaKo
CUHAOPOMY >OBYHOI rinepTeHsii i 40aaTKOBO MOXe CBif-
4T Npo AMcohYHKLUI0 chiHkTepa Opai 3a rinepToHiy-
HMM TUMNOM, OCKiflbKM TiflbKN 32 YMOBW TPMBANOro 3ak-
putTa coiHkTepa Opai MOXNIMBI 3HAYHE MEPENOBHEHHS
X0nefoxa XoBYI0 Ta PO3LUMPEHHS NOro AiameTpa.

AHanis coHorpadiyHMx gaHux Woao po3Mipis xoneno-
xa y xBopux i3 MXEC nicns nikyBaHHA 3acBigymBe, LWO
npUnoM «Xoditony» NpoTArom 3 TUX CNpUsB 3MEHLLEH-
HIO PO3MIpIB X0nenoxa, Lo NOSACHIOETLCA MONIMNWEHHAM
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BiAN/IMBY XOBYI XXOBYHUMMW LUNsiXaMu. DeHonbHi cnosyku
LUMHaPUHY B NOEOHAHHI i3 peHokncnoTamu ta 6iodpnaso-
HOiJaMM MaloTb renaTonpoTEeKTUBHY A0, NiABULLYIOTb
XONeCceKPeTopHY YHKLLIO NEYiHKM.

BHacnigok nikyBaHHs y xBopux i3 NMXEC O0CHOBHOI rpy-
nu piameTp xonegoxa 6inbLIoK Mipo HoOpManidyBaBcs
nopiBHSHO i3 xBopuMu i3 MXEC kKoHTponbHOI rpynu. Tak,
AKWo aiameTp xonepoxa y xsopux NMXEC ocHOBHOI rpynu
3MeHwwuBca 3 (8,90 + 0,25) po (6,72 = 0,22) Mm, TO ¥
xBopux i3 MXEC KOHTPONbHOI rpynu BiH 3MEHLUMBCS 3
(8,76 = 0,23) no (7,95 + 0,20) mm. Hopmanisaujis poami-
piB xonepoxa y xsopux i3 NMXEC ocHOBHOI rpynu nicns
NiKyBaHHA CBigymMna npo BiOAHOBMEHHS BiATiIKAHHA >XOBYI
i3 XXOBYHMX MPOTOKIB, LLO MOXNBO Yy pa3di 3MEHLUEHHS
rinepToHii copiHkTepa Oaai.

JyoneHanbHe 30HAYBaHHA HanexXuTb OO TPAAMLINHOMO
METOAY AOCNIIKEHHS CUCTEMM MEYiHKN. BrkoHaHe 3a BUMO-
ramMmm ppakuiiHOro MeToay OOCNIOKEHHS!, BOHO Ma€ iHpop-
MaTMBHY LjHHICTb. BpaxoBytoun Te, Wwo y xBopmx i3 MXEC
>KOBYHOIO MiXypa HEMaE, PEKOMEHAYEMO BUAINATU Taki ¢a-
31 Nig, Yac NPOBEAEHHS AyOAEHASIbHOrO 30HAYBaHHS:

1-wa — nopuis A XOBUi, IKa € CyMILLLLIO TPABHUX COKIB
(WyHKOBOrO, KMLWKOBOIro, MAaHKpPeaTUYHOro Ta >KOBYi);

2-ra — nepion, 3akputoro coiHkrepa Opngi, Akuin Oo-
rnomarae BU3HA4YMTUCHA 3 TOHYCOM COIHKTEPA;

3-19 — xonepoxoBa das3a, fka CKIaJaeTbCs 3 BUAi-
JIEHHS1 X0Ne[0X0BOi XOBYi Ta BMMIptoBaHHS ii 06'emMy 1
yacy ii BUTIKaHHS;

4-ta — dasa neviHKOBOI XOBHi.

Y npoueci ayoaeHanbHOr0 30HAYBAHHA Yy XBOPUX i3
MXEC moxHa 6yno BuainuTu Tpu rpynu xgopux: 1-wa —
XBOPi 3 HOpMaJSIbHUMN MOKa3HMKaMn TPUBANOCTI 3aKpu-
Toro coiHktTepa Opai; 2-ra — xBOpi 3 NiABULLEHUMM MO-
Ka3dHuKamMum TpuBanocTi 3akputoro coiHktepa Opai;
3-T9 — XBOPi 3i SHWXKEHUMW MOKa3HMKAMW TPUBAsOCTI
3akputoro ceinktepa Opai. Binomo, Lo 4Yac 3akpUToro
chiHkTepa Oppi 3anexuTb Big, TOHycy coiHkTepa. [Mig
Yac BBEAEHHS NMOApasHMKa B MOPOXHUHY ABaHaAUATU-
nasoi kuwku cnmsosa o6onoHka chiHkTepa Opni pearye
cnasmom, KU 3rooM 3MIHIOETLCA po3cnabneHHsam Ta
BUAINEHHAM XO0BYi. TpMBanicTb Yacy, NPOTArOM SKOro He
BUAOINAETLCA XOBY Y MPOCBIT ABAaHAAUATMNANOI KULLKN,
3anexumTb Bif, TOHyCY CoiHKTepa.

Mig yac BM3HA4YeHHs TPUBANOCTI nepiogy 3akpuToro
cdiHkTepa Opai y xBopux i3 MXEC BusiBunu, WO [0 niky-
BaHHS L MOKA3HWKM Y XBOPUX OCHOBHOI Ta KOHTPOJILHOI
rpyn 6ynu opgHakoBuMK. Tak, HOPMOTOHIA1 cdiHkTepa
Oppi 6yna y 14% xBopux i3 MXEC oCHOBHOI rpynu Ta y
15% nauieHTiB KOHTPONbLHOI. NinepToHrisa chiHkTepa Oaai
cnocTtepiranaca y 55,8% xBopux ocHoBHOIi Ta 53,3%
XBOPUX KOHTPOJLHOI rpynu; rinoToHia — y 30,2% xBopux
ocHoBHOI Ta 31,7% naujieHTiB KOHTPONBLHOI.

Tabnuusa 1. OiameTp xonenoxa y xeopux i3 MXEC HaTwe, Mm

XBopi ocHoBHOI rpynu (n = 80) XBOpi KOHTPONBLHOI rpynu (n = 42)
3po0posi (n = 23)
AGconioTHe 3Ha4YEeHHS % AGCconIoTHEe 3Ha4YEeHHS %
4,0—6,0 20 25 10 23,8
6,0 — 6,9 24 30 12 28,6
70—7,9 26 37,5 14 33,3
8,0 — 8,9 8 10 4 9,5
Monag 9,0 2 2,5 2 4,7
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Micnsa nikyBaHHSA KinbkicTb xBopwux i3 MXEC 3 gucdyHKL;-
eto chiHkTepa Ogai 3Ha4HO 3MeHLLMnacs, ocobnanBo B OC-
HOBHIl rpyni. Tak, y 57% xBopux i3 MXEC OCHOBHOI rpynu
3a MOBTOPHOrO AyoAEeHaNIbHOro 30HAYBAaHHS MOKa3HUKU
3akpuToro nepiopy cdiHkTepa Opai 6ynm B Mexax Hopmu,
Y KOHTPOJIbHIM Xe BiACOTOK XBOPUX 3 IXHIMWN NOPYLUEHHSAMN
nicng NikyBaHHS 3a7MLWLABCS AOCUTb BUCOKUM.

Y OCHOBHI rpyni 3HAa4HO 3MEHLLUNACS KiNbKICTb XBOPUX 3
rineptoHielo coiHkTepa Opni (55,8% [0 nikyBaHHS i
19,8% — nicnst HLOro), B KOHTPOJIBHIM FPYMi NOKa3HWKM Oynn
3Ha4HO HxYi — 53,3% [0 nikyBaHHS i 41,7% nicns HLOro.

MeHL NOMITHUMM ByNN NO3UTUBHI 3PYLLUEHHS LLOA0 MNO-
Ka3HWKiB nepiogy 3akputoro coiHkTepa Oagnj, aki xapak-
TEpU3yBanu NMOro TOHYC Yy pasi rinoTOoHii. Y OCHOBHIM rpyni
xBopux Ha XKXIMX BiACOTOK XBOPUX 3 FNOTOHIED CiHK-
Tepa BHacnigok nikyBaHHs 3Hu3mBecsa 3 30,2 oo 23,3%; y
KOHTPOJIBHIM rpyni KiNbKiCTb XBOPWX 3 FiMNOTOHIEID 3MEH-
wmnacs nicnsa nikyBaHHsa 3 31,7 oo oo 28,3%.

[aHi npo abconioTHI NOKa3HMKM Yacy 3aKpUToro cdiH-
kTepa Opnj HaBeneHo B Tabn. 2.

OTxe, TpMBanicTb nepiony 3akputoro coiHkTepa Opai
y xBopwux i3 MXEC 3 1A0ro rinepToHielo 00 NikKyBaHHS B
1,7 pasy 6yna Ginbla, HiX y 300P0OBUX Ta XBOPUX 3 HOP-
MOTOHIED CdiHKTEpPa, a nepiog 3akputoro cdiHkTepa
Oppi B rpyni xBopux i3 NMXEC 3 rinoToHieo iMoro 6yB y
2,2 pasdy MeHLWni y 060X rpynax XBOpux.

BuaHadyeHHA TpuBanocTi 3akputoro cdiHkTepa Opngi
nig, 4ac NOBTOPHOrO AyO4eHaNbHOro 30HAYBaHHS (nicna
NiKyBaHHs) nokasasno, WO B OCHOBHIM rpyni XBOpux i3
MXEC cnocTepiraetbcs 3Ha4yHa Hopmanisalis nokasHu-
KiB. Tak, y xBopux i3 MXEC 3 rinepToHieto cohiHkTepa Oa-
ai Tpueanictb 3akputoro coiHktepa Opai B OCHOBHIM
rpyni ameHwwmnacsa B 1,3 pasy, B KOHTPOJIbHIN rpyni ue
3MEHLLUEHHS1 Byn0 CTaTUCTUYHO HEBIpPOriaHe.

KOPMOPATUBHA IH®OPMALIA

]

Mo3nTnBHa AnHaMika CNOCTEPIraeTbCs i y XBOPUX 3 Ti-
noToHieto cdinkTepa Oanj, i xo4a NOKas3HUKW nepioay
3akpuToro coiHkTepa Opai y umx XBopux nicns nikysaH-
HS1 B OCHOBHIl rpyni He 4OCArM HOPMW, TPUBANICTb CTa-
TUCTMYHO BiporigHo 36inbwunacsa B 1,6 paay.

BaxnmBe 3HauYeHHA ONA cekpeuii XOB4Yi Mae wBua-
KiCTb ii BUANeHHsa. HopmanbHa WBMAKICTb MNANHY XOBYi €
NOTYXXHUM YMHHUKOM 3anobiraHHa 3ananbHUM, Yy TOMY
YNCNi IHPEKLINHUM, YPaXEeHHAM CUCTEMU MediHkn. Bu-
BiJlIbHEHHS1 NO3ane4viHKOBMX NPOTOKIB Bif, XOBYi 32 NPWH-
LMNOM 3BOPOTHOIO B3AEMO3B'SI3KY CTUMMYJIIOE 30BHiLU-
HbOCEKPETOPHY PYHKL,KO NeYiHKK i € 3anopykoto 3anoobi-
raHHSA XONeCTaTUYHOro CUHOPOMY.

Ona ouiHkn yHKUIOHaNbHOro CTaHy no3anediHKoBUX
>KOBYHMX MPOTOKIB MM BMBYMAW LUBUAKICTb BiANAMBY XOne-
[0X0BOI »0BHi y xBopux i3 MXEC. MNMoka3HuKkK ouiHioBann 3
ypaxyBaHHAM dyHKuji cdiHkTepa Opai. Ockinbkun y XBOpuX 3
HOPMOTOHiIElD coiHkTepa Oaai LWBMAOKICTb BUAINEHHS XOne-
[IOXOBOI XOBYi CTaTUCTMYHO BIipPOrigHO HE Bi4pPI3HANACH BiL,
MOKa3HMKIB 340POBUX, AaHI Y LIX XBOPUX MU HE HABOOUMO.

Mg 4ac BM3HAYEHHS LUBWUAKOCTI BUTIKAHHSA XOJ1€00X0-
BOI XOBYI BUSIB/IEHO, WO Yy xBopwux i3 MXEC 3 rinepToHi-
eto chiHkTepa Onai WBUAKICTb BUTIKAHHS XXOBYI 3HMXE-
Ha i cTaHoBUTb (2,39 + 0,07) M/XB B OCHOBHIN rpyni i
(2,23 + 0,06) Mn/XB Yy KOHTPOJbHIN.

Micna nikyBaHHs y xBopux i3 NMXEC oOCHOBHOI rpynu
(8i 3HMXXEHOI LWBUAOKICTIO BUAOINEHHSA XONea0X0BOi XOB-
4i) NiABMLWYETLCA WBUAKICTb BUTIKAHHA >OBYI A0
(3,67 = 0,12) mn/xB, yHacnigok 4oro LBUAKICTb BUAi-
JNIEHHS X0N1eA0X0BOI XOBYI NiCNSA NiKyBaHHSA HE BiOpi3HS-
€TbCs Big HopMu (4,15 mn/xB = 0,25 mn/xB).

Y xBopux i3 NMXEC KOHTPONbLHOI rpynu MigBULLEHHS
LWBUAKOCTI BUTIKAHHS XON€A0X0BOi XXOBYi MEHLL MOMITHE
(oo 2,75 mn/xe £ 0,17 Mn/xB) i He OCArae HOPMMU.

Tabnuusa 2. TpueanicTe nepiony 3akputoro chiHkrepa Opai y xeopux i3 MXEC ao ta nicng nikyBaHHS, XB

Mpyna o6¢cTexeHnx HopmoToHisa

FinepToHia FinoToHia

3p00posBi (n = 23) 4,62 0,18

OcHogHa (n = 80):
[0 NiKyBaHHS
nicns nikyBaHHs

4,85+ 0,22 (P, > 0,05)
4,12 + 0,19 (P, > 0,05)

8,43 + 0,36 (P, < 0,05)
6,10 * 0,27 (P,< 0,05)

2,21 +0,10 (P, < 0,05)
3,47 £ 0,15 (P,< 0,05)

KoHTponbHa (n = 42):
[0 NiKyBaHHS
nicns nikyBaHHs

4,72 0,19 (P, >0,05)
4,50 + 0,18 (P, > 0,05)

8,23 + 0,31 (P, < 0,05)
7,52 0,20 (P, > 0,05)

2,36 + 0,11 (P,< 0,05)
2,60+0,14 (P, > 0,05)

lpumitka. P, — AOCTOBIPHICTb MOPIBHSIHO i3 MOKa3HMKamu 340p0BuX; P, — AOCTOBIPHICTL MOPIBHAHO 3 MOKa3HUKamMu [0 Ta r1iC/1s JiKyBaHHS!.

Tabnuusa 3. BMICT )XOBYHUX KUCJIOT, XOJIECTEPUHY Ta XON1aTO-X0IeCTePUHOBUiA KoedilieHT

y neyiHKoBi# >xoB4i xBopux i3 MXEC

. 3poposi OcHoBHa rpyna (n = 80) KoHTponbHa rpyna (n = 42)
OKa3HUK (n = 21)
Ao nikysaHHs |[Micns nikyBaHHs| [o nikyBaHHs ([licnsa nikyBaHHS
. 14,58 = 0,45 18,68 = 0,32 14,34 £ 0,65 16,24 £ 0,4
+
OKoBYHI kucnotn, mmons/n | 20,56 = 1,10 P <001 P <001 P < 0,01 P <005
2,56 £ 0,05 2,15+ 0,03 2.47 £ 0,04 2,30 £ 0,05
+
XonectepuH, MMOnb/N 1,93 + 0,06 P < 0,05 P > 0,05 P < 0,05 P> 0,05
Xonato-xonecTtepuHoBui 978+0.14 6,45 = 0,04 8,59 + 0,07 6,32 = 0,05 7,23 0,12
koedilieHT e P < 0,01 P < 0,01 P < 0,01 P < 0,05

48

Cy4acHa racTtpoeHtepoiiorisi, Ne 1 (27), 2006 p.



L

Br3Ha4yeHHs LWBUAOKOCTI BUTIKAHHS XONIE€00X0BOI XOBYi
y xBopux i3 MXEC 3 rinoToHieto coiHkTepa Oanj ceinumThb,
O Uen NoKa3HMK He BiOPISHAETLCS Bifg, NOKA3HUKIB 340~
poBwux Ocib i ctaHoBUTL (3,36 = 0,11) Mn/xB y XBOPUX OC-
HoBHOI rpynu Ta (3,20 + 0,09) Mn/XB KOHTPOJLHOI.

Mu BMBYaNM BMICT Y XOBYI KOHLLEHTPALLi )KOBYHUX KNC-
NIOT Ta XonecTtepuHy. Bigomo, Wo NopyLIeHHs yTBOPEH-
HS1 )XKOBYi MalOTb BU3HA4YasibHE 3HAYEHHS 019 PO3BUTKY
6araTboXx XBOPOO CUCTEMU MeYiHKN. BuaineHHsa nitoreH-
HOI XOBYi 3aMMae LeHTpasbHE MiCLe B NaToreHesi xone-
niTiagy. Hopmanizaujisa 6GioximiyHOro cknagy >OBYi Mae
BaXJIMBE 3HAYEHHS AN1s 3anobiraHHs xonepoxonitiady Ta
3ananbH1UM NpPoLLEeCaM XOBYOBUBIOHMX MNPOTOK Y NaLli€H-
TiB i3 MXEC. OaHri Nnpo BMICT XOBYHUX KUCIIOT, XONiecTe-
PUHY Ta MOKa3HWUKM XONaTO-XONECTEPUHOBOIO Koedilli-
EHTY Y XBOPUX HaBeaeHo B Tabn. 3.

9Kk cBigyaTh AaHi Tabn. 3, KOHUEHTPALA XOBYHUX KUC-
JIOT Y NEYiHKOBIN xO0BYi XxBopKX i3 MXEC HMx4a NOPIBHAHO
3 Hopmoio. OueBMOHO, Lie 3yMOBJIEHO ANCPYHKLIED ChiH-
kTepa Opai 3a rinepToHiYHMM TUNOM. MNopyLUeHHs eBaky-
auji XKoBYi, CroBiNbHEHE ii BUAINEHHS NPU3BOAATb A0 3HU-
KEHHS BiONAMBY NEYiHKOBOI XOBYi NO CepeamHHO-MNEeYiH-
KOBMX MPOTOKax, O CBOEIO YEProK MOPYLUYE BUAINEHHA
KOMIMOHEHTIB XOBYi Yepe3 BiniapHuiA NOMIOC renaTounTy
Ta 3yMOBJIKOE NPUTrHIYEHHS MPOLECIB XONAaTOTBOPEHHS.

JlikyBaHHS i3 3acTOCyBaHHAM «XodiToNny» cnpusano
MiABULLEHHIO BMICTY XOBYHUX KUCNOT Y MEYiHKOBIN XOB-
yi. 9k ceigyatb gaHi Tabn. 3, nicnsa NikyBaHHA KOHLEH-
Tpauia XOBYHUX KMUCAOT Yy MEYiHKOBIN XOBYi XBOPWUX i3
MXEC oCHOBHOI rpynu BULLA NMOPIBHAHO i3 TaKOK XBOPUX
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KOPMNOPATUBHA IH®POPMALIA

]

KOHTPOJIbHOI. 36iNbLUEeHHSA KOHLLEHTPALi XOBYHUX KUC-
NOT CNpUSA0 MigBULLEHHIO XOJ1aTO-X0/1ECTEPUHOBOIO
koediuieHTa, NOKasHUKK AKoro y xeopux i3 MXEC ocHoB-
HOI rpynu 6ynn BULLMMMW, HiXX Y KOHTPOI.

TakuM YnHoMm, y xBopux i3 MXEC ancoyHkuia nosane-
YiHKOBUX XOBYHMX MPOTOK XapakTepu3dyeTbCH 3MiHaMu
TOHycy cinkTepa Opnj, miameTpa xonenoxa, LWBUAKOCTI
BUAOINIEHHS XONenoXxoBOi XXOBYi Ta 6GioxiMiyHOro cknagy
nMeyviHkoBOi nopuii xoBYi. MNMpu3HavyeHHa «Xoditony» B
KOMMekKcHiIn Tepanii npu ancoyHkuii chiHktepa Opni Ta
npoTok 6iniapHOi CUCTEMM MONIMNWYE >XOBYOBUAIbHY
dYHKLUjO nediHky i BioxiMivyHMA cknag, XoBui. MigcuneHHs
LIBMAKOCTI BUAINEHHS XOBYi CNpUSe Hopmanisauii Hep-
BOBO-M'AI30BOI AisnbHOCTI cdiHkTepa Oani, 3MeHLwye ri-
MEPTOHI0 NOro, O Ma€e BaXNMBE 3HAYEHHS ANns npodi-
NakTUKM XONnepoxonitiady, po3BUTKY 3anajibHUX MpoLe-
CiB y MEeYiHKOBMX NPOTOKaX.
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KJIMHUKO-BUOXUMHUYECKAS SDDEKTUBHOCTD NMPEMAPATA «XODUTOJ1» MPU AUCOYHKLIUK
COUHKTEPA 044U Y BOJIbHbIX C MOCNEXOJIELLUCTIKTOMUYECKUM CUHAPOMOM

H.B. XapueHko, IA. AHoxuHa, U.9. Jlonyx

B ctatbe npuBeneHbl AaHHble 06 9DDEKTUBHOCTM NiedeHns 82 GOMbHBIX C MOCNEXONELNCTIKTOMUYECKUM CUHAPOM
C ucnonb3oBaHnem «Xodurtona» (no 2 gpaxe 3 pasa B 1 CcyT Ha NpoTshkeHun 3 Hed). YCTaHOBMEHO, YTO Tepanus
«XopunToNnom» cnocobCTBYET CHMXEHMUIO TOHYca cuHkTepa Oaam Npu ero runepToHMU, YBENNYEHNIO CKOPOCTU Bbl-
DeNeHnst XonenoX0BOW XeN4yu, YMEHbLUEHNIO Pa3MepoB Xonenoxa, HopManmsaumm 6MOXMMNYEeCKOro COcTaBa Xen-
4K, yAyyLWEHNIO 00LLLEro COCTOSAHUS NALMEHTOB.

CLINICAL AND BIOCHEMICAL EFFECTIVENESS OF HOFITOL AT ODDI'S SPHINCTER DYSFUNCTION
IN PATIENTS WITH POSTCHOLECYSTECTOMY SYNDROME

N.V. Kharchenko, G.A. Anokhina, |.Ya. Lopukh

The article presents date about the effectiveness of treatment of 82 patients with postcholecystectomy syndrome with
the use of Hofitol (2 dragee 3 times daily for over 3 weeks). It has been established that Hofitol therapy promotes the
decrease of Oddi's sphincter tone at its hypertension, increase of velocity of choledochic bile excretion, decrease of
choledochic sizes, normalization of bile biochemical composition, improvement of general state of health of patients.
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