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ITaToreHeTn4YHi B3Aa€EMO3B’A3KU
METAO0OJIIYHUX PO3/1a/IiB

TA BUIbHOPAJIUKAJIbHOI'O OKUCHEHHS
JHIAiB IPU IIOEAHAHOMY IIEPEOIry
XPOHIYHOTI'O XOJICIUCTUTY

TA TIIIEPTOHIYHOI XBOPOOU

Kouosi ciioBa

XPOHIYHWI XOJEIUCTHT Y TIOEAHAHHI 3 TIIEPTOHIYHOIO XBOPOOOIO, TIEPEKICHE
OKHUCHEHHS JITIIB, aHTUOKCUIAHTHUN 3aXUCT.

JIIOYOBOIO JIETEPMIHAHTOIO, 10 TIPU3BOJUTH 10
KDOSBI/ITKy xponigHoro xoseretuty (XX) Ta Ti-
neproniuroi xsopobu (I'X), 3o0kpema i B pasi ix mo-
€/ITHAHHS, i3 3aKOHOMIPHUM BUSBJIEHHSIM MOPQO-
(byHKITIOHAIBHUX 3MiH, € TOPYIIEHHS y CHUCTEMaX
MeTabo/IuHOr0 Ta €HEPreTUYHOro 3a0e3IeYEHHS
cepIieBO-CyANHHOI Ta renarobisiapHoi crcteMm [10,
16]. 3a cyyacHUMU ySIBIECHHSIMH, OLIBIITICTD JKUTTE-
BO BayKJIMBUX METaOOJIYHMX IPOIECIB B OpraHizmi
TICHO TIOB’SI3aHi 3 MTPoIlecaMu BiTbHOPAIUKATIHHOTO
okucHenns mimigis (BPO), mo € neobxignumu 6io-
JIOTIYHUMY PEAKIIIMU i BUBHAYAIOTH PiBEHbD [TisLib-
HOCTi (DYHKITIOHAJIBHOI CUCTEMH PETYJIAIIT KIIiTHH-
HOTO ToMeocTasy [2, 7].

Hapguinok BiJIbHUX paJiuKasiB 1 MepeKucHUX
MIPOAYKTIB CIIPUUMHIOE CTPYKTYPHI 1 (DYHKITIOHATb-
Hi yIIKo/pKeHHs1 Oiosoriunux mem6pan [15]. ose-
JIeHO, TII0 BUBLIbHEHHS KUCHEBUX PAANKAJIB HA TJI
nazymminky NO crnpusie nporpecyBaniio ['X, pos-
BUTKY IIIIEMIYHOTO YUIKO/KeHHS Miokapzaa [11].
Bnacaiiiok arpecuBHOro BIUIMBY TIPOJYKTIB Hajl-
JIUTITKOBO AaKTUBI30BAHWX IIPOTIECIB MEPEKUCHOTO
okucrenns mimigis (ITOJI) y cansosiii 060m0HII
(CO) xoBunoro Mixypa (KM) sHIKyEeTBCS perio-
HapHUI KPOBOOGIT, TIOPYIIYETHCA MIiKPOIUPKYJIsi-
1ist i posBuBaeThes rinokcist [16]. BogHouac 36i1b-
IeHHs1 yTBopeHHs azory okcuay (NO) na T mo-

MiPHOTI'O HAKOIMYEHHS BIJIbHUX PalUKaJiB Mae 110-
3UTUBHUI epeKT Ha MeTaboJIuHI IIPoLecu B opra-
Hismi [5, 18, 19, 20, 21].

Merta nocmipkenHs — BU3HAYUTH J[IaTHOCTUYHY
IIHHICTb 1 MPOTHOCTUYHE 3HAYE€HHS IOPYIIEHb
OKUCHIOBAJIBHOTO TOMEOCTa3y B MeXaHi3MaX TIpOT-
pecyBaHHs MOPHODYHKITIOHATLHUX 3MiH ;KOBYHOTO
Mixypa Ta MioKap/a Ha T/ MeTaboJIYHNUX TOPYIIEHb
Y XBOPHX 3 TIOEHAHUM 11epebiroM XpOHIYHOTO XO-
JICIUCTUTY 1 riepTOHIYHOT XBOPOOH.

Marepiaau Ta MeTOaH

VY nmocipKeHHst 3aydeHo 345 MaIlieHTIB 3 1307160~
BaHuMu KiiHiuHnMy Bapiantamu (IKB) Tta moenna-
auvu (TTIKB) TX 11 crazii i XX. Yeix natieHTis 6yJ10
posnomineno Ha Tpynu: I rpyma (n = 80) — xBopi Ha
I'X II crazii y moeananni 3 XX; II rpymna (n = 60) —
xBopi va ['X 1T crazii; [T rpyma (n = 205) — xBopi
Ha XX. Cepennifi Bik TaIlieHTiB CTAaHOBUB
(41,0 £ 4,6) poky. Konrposbha rpyna (n = 30) OyJia
MaKCUMaJIbHO IIOPIBHIOBAHOIO 3a BIKOM 1 CTATTIO 3
obcrexenrmu xpopumu. CraHgapTHe KJiHiuHe 00-
CTEesKEHHsI BKJIFOYAIIo 30ip CKapr, aHaMHe3y sKUTTSI i
xBOpoOu, 00’€éKTUBHE OOCTEKEHHS, BU3HAYCHHS
TPOQOJIOTIYHOrO CTAaTyCy 3a iHJEKCOM MacH Tija
(IMT), srigao 3 pexomenparisimn BOO3 (1998).
MeTaboliyHUI CHHIPOM BU3HAYAIIH 32 KPUTEPIiSAMI
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ExcriepTHOI KOMICIii HAIliOHATBHOI OCBITHBOI TTPOT-
pamu Adult Treatment Panel (ATP; CIIIA, 2001)
[13]. lna BcranoBsieHHS AiarHo3y XX KOPUCTYBa-
e MKX-10 (1998), ynicdikoBanoro kiiHiko-cTa-
TUCTUYHOIO Kaacudikaiieio XxBopob oprauis Tpas-
senns (2004). I'X giarnoctyBasu 3TiHO 3 Kaacudi-
karrieio BOO3/MTAT (1993, 1996), €spomnetichkoi
acomiarnii kapmionoris (2003) Ta pekomMeHAAIiSIMI
Yxpaincekoi acormiattii kapmiosnoriB (€.11. Caimren-
ko, B.M. Kosanenxo, 2008) [14].

[HTEeHCUBHICTD TPOIIECIB TEPEKNCHOTO OKMUCHEHHS
gimigis (ITOJI) omniHioBasM 3a KOHIIEHTPAITIEI0 Ma-
sgonoBoro auanbaeriny (MIA) y cuposartiti KpoBi
Ta MeMmOpaHaxX EPUTPOIUTIB 3a PEKOMEH/AIlisIMU
M.C. Tonuapenxo, A.M. Jlarunosoi [1]. [lepBumHi,
mpoMizkHi, Kittesi mpoaykru ITOJI Ta ixni cyberpa-
T BU3HAUYATU B i30MPOIAHOJIBHIM Ta TENTAaHOBIH
dpakiigx gimiganoro crekrpa. ONTHYHY TIJIBHICTH
eKCTParoBaHWX JIiMi/iB KPOBI BUMIpIOBATN Ha
cnekrpodoromerpi «CAD-465: 1ieHOBUX KOH IOraTiB
(AK) — 3 moBxuHO™O XBUIi 232 HM, OKCOIIEHOBUX
rxon'toratiB (O/IK) — 278 1M, i30/1b0BaHIX TIO/BIIi-
nnx 38'a3kiB (1113) — 220 am Ta KiHIEeBUX TPOIYK-
tiB IIOJI — mmdosux ocxos (1110) — 400 ram. Ctan
antnokcuganTHol cuctemu (AOC) ormiHOBaIN 3a
MTOKa3HUKaMK BMICTy TIepOKcH/asu (3a MeTO/0M
T.II. Iomoga, JI.I1. HeitkoBoi) Ta xaTamasu (3a mMe-
togom Baxa) [7]. Cran jimigHoro oOMiHy Bu3HaYa-
JU 32 BMicTOM 3arasbpHOro xojectepuny (XC),
tpurainepuai (TT), XC minmonporeiniB HU3BKO1
mrinpHoCcTi (JIITHIIL) Ta mimompoTeiniB BUCOKOI
miizibrocti (JITIBIIL) 3 Bukopucrantsm Habopis pe-
aktusiB gipmn Human (Himeyunna) [13]. Bwmicr
C-peakrusnoro 6inka (C-PB) apisnasamucs 3a 10-
MOMOTOIO SIKiCHO1 peakirii mpenmmiTaitii. Mopdo-
QYHKITIOHATBHII CTaH MiOKap/ia BUBYAJIN METOIOM
exokapiorpadiuroro gocsimkenHs (amapar Aloka
SSD-280 LS, (Amownist)) 3 BUKOpUCTAHHSIM AaTYNKA
3,5 MIT, 3a cranpaprHoio Metoankoo (ASE, 2005)
[10]. ¥YawsrpasBykoBe mocrimkenus (Y 3/1) remato-
6isiapHOl CHCTeMM BUKOHAHO 3a CTaHAAPTHOK Me-
toaukoio (B. B. Mitbkos, 1996) [8]. DyHKIioHAIb-
nnii cran KM 1 KiHeTHKY *KOBYOBU/IIJIEHHS OITIHIO-
BaJIM 3a JAHUMU OAaraTOMOMEHTHOTO JIyO/IeHAIbHO-
ro 3ouxyBanns (b/[3) 3a B.A. Makcumosum (1988)
[3, 12]. Craructnyni po3paxyHKM BUKOHYBAJIU 32
MOTIOMOTOI0 TIaKeTa MPUKIAIHUX Tporpam Micro-
soft Excel, Statistica for Windows.

PesyssraTi Ta 0OTOBOPEHHS

Beranossieno, mo noearanuii nepebir I'X ta XX
CYIPOBOIKYBaBCs y GLIBIIOCTI XBOPUX MeTabO0/IiU-
HUM CHHIPOMOM, TI10 BUSBJISIIOCH y 61,3 % martien-
TiB TIIBUIIIEHHAM MacH TiJia, 30KpeMa i OKMPIHHAM
(50 %), mepeBaxxro I crymens. HagmmkoBa maca
TiJIa Ta OKUPIHHA CBIYMJIM TTPO MOKJIMBUN PO3BU-

Tok muciainigemii. [lopymenns simigHoro crextpa
KPOBIi XapaKTepu3yBaJHcs 3pOCTAHHAM y CUPOBATII
kposi pisas 3araiproro XC B 1,4 pasy (p < 0,05) i
TT — B 2,1 pasy (p < 0,05), 36i/1bIleHHS KOHIIEHTPA-
il XC JITTHIIL — y 1,4 pasy (p < 0,05) 3a 3men-
mennsMm pisast XC JIIIBIIL B 1,6 pasy (p < 0,05)
MOPiBHSAHO 3 KOHTpoJieM. JlocTimkeHHsa BMiCTy
B-mimonporeixis (B-JIIT) mamo migcTaBu 3poOUTH
BUCHOBOK, 1[0 JIVCJITT IeMist OibIire HiK Y TIOJIOBU-
nu narientiB 3 [IKB 3ymoBiena aminamu Tpamc-
nopty XC, Ha 110 BKasye P-iinornporeinemis Ta
npsama kKopesdmisg ik Bmictom XC i B-JIIT
(r=0,78; p < 0,05). Bizomo, 1o 06min XC Ta B-JI11
CKJIAJIAETHCS 3 JIBOX MTPOTHIIEKHUX TIPOIECiB — KaTa-
6outiamy Ta GiocunTesy. Jlo KaTabosi3My HaJIEeKUTH
ITOJI, sixe BBaXKAIOTHh CHENU(PIYHIM TIJITXOM OKHC-
HeHHs HeeTepU(PiKOBAaHUX ;KUPHUX KUCJIOT i hocdo-
Mg KiTHHHUX MeMOpaH [4, 5]. Binbhi skuphi
kuciaotu € cyoerpatom ITOJI, TPoAyKTH SIKOTO
CIPUYUHIOIOTH HAOPSAK MiTOXOHJIPIiii, MOIMIKOKEHHS
JI30COM, JIECTPYKIIIO KIITHHHUX MEMOPaH.

Koririuamii mosimopdism Ta ocobamBocTi mepebdi-
ry XX Tta I'X BuU3HaYa/mcs KOMIIEKCOM B3a€EMO-
MOB’sI3aHUX (PYHKITIOHATBHUX Topylienb ;KM 3i
3HIDKEHHSIM HOTO KOHIIEHTPAIIIHOI 1 BUIITBHOI
dynukmiit. Haituacrinmm (p < 0,05) kiiHiuHrM Bapi-
antoM Kinetuunux nopymens KM mpu ITKB 6ys
TIOTOHIYHO-TINOKIHETUYHUN TUII, IKUU BUSBJIEHO
v 52,7 % martienTis, mo B 46,2 % BUTA/KIB He Xapak-
TepU3yBaBCs BUIIJIEHHSIM MiXypOBOI JKOBYI y BiJlITO-
Bi/lb Ha BBEJEHHS CTaHIAPTHUX XOJIEKIHETHKIB
(cMHZPOM apeakTUBHOCTI). 3a pe3yJbraTaMu aHa-
aizy b/13 y xsopux na [TKB, okpim 3HMm:KeHHS TIPO-
30pOCTi JKOBUi, BMICTY CJIM3Y, JIEUKOIUTIB, y 64 %
BUIAJIKIB BUSIBJISIIM TPaHyJIM KaJibIlifo OGinipybina-
Ty, kpuctamu XC (57 %) Ta Kajpliio kapOoHATy
(45 %), 1m0 TATBEP/IKYBATIO aKyCTUYHI TTOKa3HUKH
iZBUINEHOT JITOreHHOCTI MixXypoBoi skoBui. Dizu-
KO-KOJIOI/THI BITACTUBOCTI MiXyPOBOI MOPILii KOBYi ¥
xBopux 3 [IKB Ta rinoToHiYHO-TiMOKiHETUIHIM TH-
moMm kiHetuku ;KM xapakTepusyBanmcs TiABU-
mennsiM pH sxoBui (6,27 = 0,05) 1OpiBHSIHO 3 XBO-
pumu Ha IKB XX (7,56 £ 0,11) (p < 0,05). Pigenb
XCspocrasy 1,7 pazy — 110 (5,96 + 0,22) mmoJib/ 71
(p < 0,05), a XXK sumxkysascs n0 (6,01 £ 0,12)
(p <0,05). Anasoriuni smiHu criocrtepiraimcs i B
MeiHKOBil Topitil skoBui. [lopymerns disuko-ko-
JIOIJTHUX BJIACTUBOCTEN KOBYI CYIPOBOJIKYBAJIOCS
MOSIBOI0 MapKepiB aKTWBAIlii 3amajieHHs, 30KpeMa
C-peakTrBHOTO OiJIKa, 3POCTAHHSAM BMICTY ciajio-
BUX KUCTOT y 2,4 pasy 1o (3,96 + 0,30) MKMOIh/71,
(p < 0,05), 1110 CBIAYUIIO PO KOMIIEHCATOPHE ITOCH-
JIEHHS MIiCIIEBUX 3aXUCHUX MEXAHI3MiB.

Ominka ctpykrypu ;KM Ha MaKpOCKOMYHOMY
piswi mig yac Y3/ y 83,8 % xBopux Ha [IKB BusBu-
Jla aHATOMIYHI TIOPYIIeHHs, 30KpeMa aedopMartii

CYYACHA TACTPOEHTEPOJIOTIA & Ne1 (57) « 2011

13



OPUITHAJIbHI JOCIIKEHHA

p <0,001), nepernnu mutiku KM (p < 0,001),ay
YBePTi MAIIEHTIB CIIOCTEPITAINCS CKIAAHI 1edop-
Martii Ta centanabai neperopoaku (p < 0,01). Xpo-
HiuHe 3ananends y ;KM miaTBepKyBaso MOTOB-
merHs #oro crimku B 2,1 pasy (p < 0,01) mo
(4,2 = 0,7) mwm, 1110 BusiBsisioch y 48,8 % XBopux 3
[TKB Ta cynpoBozKyBasocs MiIBUIIEHHAM i1 aKyc-
TUYHOI IIiJTbHOCTI. Y oposkanHi KM Maitzke B ycix
namienTis 3 [IKB komcraroBamo migBUIEHHS €XO-
TeHHOCTI JKOBYi, ii aKyCTMYHY HEOJHOPIAHICTb, Yy
40 % xBopux 3 ITKB BusiBieHuii OiiiapHuil ciapk.
3MiHM €XOCTPYKTYPU CTIHKHM 32 PaXyHOK XOJecTe-
po3y 3 nortoBIeHHsM ii 10 (4,6 = 0,8) MM abo mouri-
o3y criocrepiranu y 36,3 % mnarieHTis.

AHaJi3 TOKa3HUKIB KapioTeMOIUHAMIKHI Y XBO-
pux 3 [IKB rmopiBHSIHO 3 TPYTIOI0 KOHTPOJIIO 3aCBi/I-
4YKB BiporijiHe 36iIbIIEHHS TTapaMeTpiB JiBUX 1O~
poxknuH cepipt: B 1,6 pa3y — KiHIIEBOTO CHUCTOJIIY-
Horo 00’emy (KCO) aiBoro muryHouka (JIIIT)
(p<0,05), B 1,3 pasy — KiHIIEBOIO /iacTOJIYHOTO
o6’emy (K1O) JIII (p < 0,05) i siBoro nepenacepst
(p <0,05), B 1,3 pasy — ymaproro o6’emy (p < 0,05)
Ta KiHIeBOTO miacTosiyHoro poamipy (KAP) JIII
(p <0,05), kinmesoro cucrosiuroro posmipy (KCP)
JITIT (p < 0,05), omHOUACHO 3i 3HIKEHHAM (DpaKTIii
Bukuay (p < 0,05), 10 HOSICHIOETHCST TTOTIPHIEHHSIM
GioMexaHiKi MiOKap/a i BU3HAYAEThCS SIK 0COOJIH-
BOCTSIMM TPAHCMITPaJIbHOI FeMOJIMHAMIKH, TaK 1 po3-
JIaJlaMK KUCHE3aIe)KHUX MeTabOIIYHNX TTPOIIECIB.

Inrencudikanis npouecis ITOJI Gyna npuraman-
Ha gk xsopuM Ha IKB, Tak i ITKB, ognak xapakrep
X 3MiH pisHuii (tabu. 1).

Tak, g namientis 3 IKB XX piBerb mepBuHHNX
MOJIEKYJITPHUX TIPOLYKTIB Jiinorepoxcuaaitii — /K
B 130MPOIIAHOJIBbHIN (Dasi MilmiHOTO eKCTPAKTY CYT-
TEBO HE Bi/[Pi3HSBCA Bijl KOHTPOJIBHUX 3HAYEHD, TIPU
IKB I'X 6ibiire HizK y IO10BUHY natieHTiB (58,7 %)
MPOCTEKyBaJIACS TEHEHIIis 0 TOCUJIEHHS aKTHUB-
HOCTI CHCTEMU BIJbHOPAAUKAJIBHOTO OKWCHEHHSI
JiinigiB Ha moyaTkoBux crazgisx (p > 0,05), a [IKB
XapakTepusyBanaucs 3poctanHaM Bmicty K y
dbochouinigax (DJI) B 1,8 pasy (p < 0,001) y 1e-
PEBaKHO1 YaCTUHU TAIIEHTIB, O BipOTiHO TIepe-

BumyBasio mokazauku xsopux II (p < 0,01) Ta
III (p <0,001) rpym. Ilpm 1bOMY KOHIIEHTpAILis
K xopesoBana 3 piBHeM y cuposatii kposi TT
(r=0,71;p<0,001), XCJIITHIIL (r=0,62; p < 0,001)
ta IMT xBopux (r = 0,54; p < 0,01). [TixBurmemnmsa
[ K y narientis 3 [IKB meBHOIO MipOIO TIOSICHIOETH-
sl HaJIIMIITKOBOIO TIpoayKitieto cyberparis TTOJT —
i3osboBanmx moaBiHUX 3B’s13KiB (1113), piBenn
JKUX miaBummBcs Maike yasidi (p < 0,001), Tomi
gk ipu IKB XX BiH cyTTEBO He 3MiHIOBaBCs, a IIPU
I[TKB I'X x0ui3pocTaBy 1,7 pagy mMOPiBHIHO 3 KOHT-
porpHuMu 3Havennamu (p < 0,001), ognak Ha
15,7 % Oys wwkuum, Hixk npu ITKB (p < 0,01).
Cupsaivosanicts 3min O/[K 6yia ananoriunoro K:
PiBEHD TTHABUIILYBABCS y/BiUi B OLIBIIOCTI AIIEHTIB
3 [IKB (p <0,05), B 1,4 pasy — B namientiB 3 IKB
I'X (p<0,05) ta maiike ne 3minioBascst npu [KB
XX. OcobauBy rinepakTuBailiio MeMOPaHHUX IIPO-
necis ITOJI nipu ITKB Bigo6paskyBaio HaJIUIIKO-
Be yTBOpenns y MJI mmdosux ocHoB — y 3 pasu
(p<0,05), goro He crocTepirazoch y TAIEHTIB
III rpyrn, a mpu IKB I'X 11i MOsTeKyJISIpHI TPOAYKTH
3pocTasu MeHtoo Mipoo — v 2,1 pasy (p < 0,05).

Y HeliTpasbHUX JIiITI/ITaX CUPOBATKU KPOBiI BMICT
nepBuHHUX PoaykTiB [1OJI — /IK migsumuscs B
1,5 pasy (p < 0,01) y xBopux 3 IKB XX ta B 1,8 pa-
3y — npu [TKB (p < 0,001) (tab:. 2). Hapmumikose
Hakonuuerns cyberparis ITOJI mpu IKB XX B
1,6 pagy mepeBUITYBaJO0 KOHTPOJbHI TTOKa3HUKU Y
nartientiB sk rpymu 1 (p < 0,001), tak i rpymm 111
(p <0,001). Xapakrep 3mir O/IK 6yB anamoriymm:
3poctaHHs Oijblie Hixk B 1,5 pasy criocTepiraioch y
xBopux sk rpym I (p < 0,001), tax i rpyrn I1I
(p <0,01). Cuiz 3ayBasknTH, 1110 Ha BigMiHy Biz 0cib
KoHTpoJibHOI rpyTH, B sikux 11O B remrranosiit hasi
He BUSBJISJIUCDH, Y TAIIIEHTIB yCiX TPYI CriocTepira-
Jlacst He3HaYHA IXHA KiTbKICTb.

I stxmo mpu IKB I'X iX BUSIBJIEHO B CJTiIOBUX KiJIb-
KOCTSIX y MeHIoi yactuHu xBopux (40 %), To mpu
IKB XX ta I[TKB nokasuuk 3poctas OiJiblie HizK y/1-
Biui (p < 0,001). 3 irroro 6OKy, 3i 3pOCTAHHSIM KOH-
nenrpariii IITO acomuioBanncs BeIMIMHE 06’ EMHITX
apaMeTpiB JIBUX MOPOKHUH CEPIL:

Ta6nuiis 1. PiBHI BMiCTy IIPOAYKTiB IEPEKUCHOTO OKHCHEHH:A (pocdoniniaiB y cupoBarii KpoBi

00CTEe’KEHHX XBOPHX

Iokazuux KonrpossHa rpyna (n = 30) I rpyna (n = 80) II rpyna (n = 60) III rpymna (n = 205)
K, Bizm. o1, /M 1,68 £ 0,14 2,94 £ 0,1%** 2,11 £0,3* 1,87 £ 0,1##*
1113, Bign. o1, /M 3,16 £ 0,27 6,24 = 0,14*** 5,26 £ 0,43***# 3,48 £ 0,36
OJK, Binu. ox./mu 0,65 = 0,06 1,31 +0,31* 0,89 =£0,10* 0,93 +0,15
IO, BigH. o1./MI 0,27 £ 0,02 0,84 £ 0,26* 0,56 = 0,1* 0,43 +0,13

[Mpumitka. * p <0,05;* p <0,01; " p < 0,001 — BiporiHiCTb pi3HUIi 3 TOKA3HUKAMU OCi0 3 KOHTPOJILHOI I'PYIIH;
“p<0,01;"" p<0,001 — BipOrigHiCTh Pi3HMIII 3 TOKA3HUKAMU XBOPUX | rpyrim.
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Tabnuig 2. PiBHi BMICTy IPOAYKTiB IEPEKMCHOTO OKMCHEHHA HEMTPAIbHUX JilliliB y CHPOBATIi KPOBi

00CTEKEHHUX XBOPHX

ITokazuuk Konrposbna rpyna (n = 30) Irpyna (n = 80) II rpyna (n = 60) III rpyma (n = 205)
K, BiaH. of1./Mi1 0,64 £ 0,05 1,15 £ 0,12%** 0,71 £0,13% 0,96 + 0,1**
1113, BiaH. oxt./Mi1 0,99 £ 0,06 1,62 + 0,17%** 1,14 £ 0,09 1,56 £ 0,1%**
O/IK, Bins. o1./Mit 0,13 £ 0,02 0,22 + 0,02%* 0,11 £ 0,004 0,24 £ 0,002%**
IO, Bian. ox./mn 0 0,048 £ 0,004*** 0,021 + 0,002%**### 0,046 = 0,001***

Ipumirtka. ™ p <0,01;** p < 0,001 — BipOTi/IHICTH Pi3HUIII 3 TOKA3HUKAMH OCi6 3 KOHTPOJILHOI I'PYIIH;
“p<0,05 " p<0,001 — BipOrigHICTD Pi3HHULI 3 HOKA3HUKAMH XBOPHUX I rpymm.

KIO (rxy = 0,68; p < 0,001), KCO (rxy = 0,60;
p <0,01), a Takox maca miokapzaa JIII (rxy = 0,81;
p < 0,001), ingexc macu miokapaa JILI (rxy = 0,77;
p <0,001). OgrocupsimoBani 3aminu 11O ta @HII-a
(rxy = 0,83; p < 0,001) cBiguaTh MPO MOKIUBICTH
IIUTOKIHOTIOCEPEKOBAHOTO PO3BUTKY CUHAPOMY
repokcuaantii [4].

Bimomo, 1mo ocuoBu Illudda crBopioioTbes iz
BIIMBOM B3aEMOJIiI BIIbHUX TPymn MeMOpaHHIX
CHOJIYK 3 TUaJIb/IeTi/ITaMy. BUBUeHH: iIXHBOTO BMICTY
JIaJIO TI/ICTaByU MIJTBEPAUTH 1€ MOJIoKeHHs. Bera-
HOBJIEHO, ITI0 HE3JIEKHO Bijl BApiaHTY MATOJIOTIi TI0-
CUJIEHHS TIPOIIECIB JilonepoKkcuiallii Ha piBHi nep-
sunnux poaykris I1OJI Tta cyberpary 1113 mpu-
3BOJIUTH JI0 HAKONMMYEHHS BTOPUHHOTO TPOLYKTY
I[TOJI — MJIA, sxuii € MapKepoM OKCHIaTHBHOTO
cTpecy i CBimuMTH MPO IHTEHCUBHUIT MeTabosrizM
nepBuHHKUX TipoaykTiB ITOJI i/a6o 3aTpuMKy eJrimi-
Hallil UX TOKCUYHUX PeyoBHH 3 opraHiamy [10].
[Tprwomy Haiicyrresinie yrBopernst M/IA BinGyBa-
JIOCSI B €PUTPOIUTAX, PiBEHb SIKOTO Y TAIlIEHTIB 3
I[TKB 3poctaB y 2,8 pagy (p < 0,001), mpu IKB XX —
B 2,6 pasy (p < 0,05), a npu IKB I'X — B 2,4 pasy
(p <0,01) (tabm. 3).

Konmenpamiss M/IA mipsiMo KopeJioBajia 3 piB-
mem y cuposartiii Kposi TT (rxy = 0,65; p < 0,001),
XCJITHIIL (rxy = 0,77; p < 0,001), B-JIII (rxy = 0,71;
p <0,001) ta sBoporro — 3 XC JITIBIIL (rxy = —0,54;
p < 0,001). Kpim Toro, Bmict M/[A 3BOpoTHO KOpe-
moBaB i3 XXK (rxy = —0,70; p < 0,001).

OTxe, IIKB cynmpoBoky€eThest akTHUBAIli €10 TIPO-
1IeCiB JTITOTePOKCUAI] K HEUTPATbHUX JIiITi/IiB,
Tak i pocdoriiaiB, OMHAK, SKITO HA TPOTIECH TTOTII-
KOJKEHHS KJITHH Ha piBHi (ocdorimianx Memo-

paH BIUIMBAIOTH MATOJIOTIYHI TIPOIIECH, TIIO0 CYTIPO-
BO/KYIOTh ['X, TO Ha TepoKCcUAAII0 HEUTPATbHUX
ginigiB icrotHimuil BB mae XX. IIpore Hesa-
JIESKHO BifI BapiaHTY MATOJOTI1 TTOCUJIEHHS TIPOoIie-
ciB BPOJI na piBni nepsuaaux npoaykris [1OJI Ta
cyb6erpaty 1113 pusBOANTH 10 HAKOTIMYEHHS BTO-
punnoro npoaykry ITOJI — MJ/IA, a BcranosJe-
HUH B3aEMO3B’SI30K MiK OTO BMiCTOM Ta TIOKA3HU-
KaMM JITAHOTo 0OMIHY CBiIYMTD PO CYTTEBI Me-
TabOJYHI TOPYIIEHHST Ha KJITHHHO-MOJIEKYJISIP-
nomy piBai ipu [TKB.

Ocxkinbku mportecu [TOJI xonTpomooTteesa JJHK
IIUITXOM CUHTE3Y (DEPMEHTIB, 110 TIPE/ICTABISAIOTH aH-
THOKCH/IAHTHY JIAHKY ITi€] CUCTeMH, BUHUKJIA TIOTpe-
0a BU3HAUNTH il akTUBHICTD. BijloMo, 1110 HalOLIbIIe
3HAYEHHS Y TIPOIecaX €H3UMHOI iHAKTUBAITl aKTHUB-
HUX (DOPM KHCHIO BiJIBEIEHO PEAKITiSIM, TII0 KaTasi3y-
TOTHCST KATAJIa3010 Ta TIyTaTiOHTepoKcuaaszon [15].
Tomy came IXHIO aKTUBHICTh OyJ10 BUBYeHO (TaliL. 4).

Ak BugHO 3 TIpeicTaBIEHUX TAHUX, Y XBOPUX HA
ITKB BcTaHOBJIEHO 3HUKEHHS aKTUBHOCTI TEPOKCH-
nasu B 1,5 pasy (p < 0,001), mpu IKB I'X — na 22 %
(p<0,001),ampu IKB XX —na 13,3 % (p <0,001)
MOPIBHSHO 3 KOHTPOJbHUMU 3HAYEHHIMU. AKTUB-
HicTh Karajasu GyJa BipoOrifHO 3HUKEHOIO JIMIIE B
namientiB | rpynu wa 26,2 % (p < 0,01), y xBopux
IT rpyn — na 15,4 % (p < 0,05).

BusaBnenutii 3BOpOTHU KOPEJSIIMHUN B3aEMO-
3B’s130K Mik BMicToM KaTtasasu Ta MJIA (rxy = —0,44;
p<0,01)i IO (rxy = -0,62; p<0,001) y xBOpHX 3
ITKB BKka3sye Ha Te, 1110 caMe BUCHAKEHICTh (hepMeH-
TAQTUBHOTO JIAHITIOTA AaHTUOKCUAAHTHOI JIAHKWU 3Y-
MOBJTIOE HECTPUMHE 3POCTaHHS TOKCMYHUX TTPOJIYK-
tiB [IOJI, gxi miarpumyoTh MOpdOJIOTiuHI 3MiHT

Tabnurst 3. BMicT MaJIOHOBOTO JHAIBIETIZY B CHPOBATIIi KPOBi TA €PUTPOIIHTAX OOCTEIKEHHX XBOPHX

Kourposbna rpyna I rpyna II rpyna III rpyna
Toxasm (n=30) (n = 80) (n = 60) (n = 205)
M/IA y cupoBaTiii KpoBi, MKMOJIb/IM? 0,82 + 0,08 0,97 + 0,14 0,83+ 0,16 0,68 +0,1
M/IA B epuTpoITaxX MKMOJTb//IM? 8,31 £ 0,58 23,32 + 3,28%** 19,17 + 3,41%* 21,60 £ 527*
Ipumitka. * p <0,05;* p <0,01; ™ p < 0,001 — BipOTi/IHICTH Pi3HUIII 3 TOKA3HUKAMH OCi6 3 KOHTPOJIBHOI I'PYITH.
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Tabmuiis 4. XapaKTe pHCTHKA CHCTEMH AHTHOKCHIAHTHOTO 3AXHCTY B OOCTE>KEHHX XBOPHX

KontpossHna rpyna Irpyna II rpyna III rpyna
Toxasmmic (n = 30) (n = 80) (n =60) (n = 205)
Tlepokenasa, MEMOJD /(XB - v 281,3+53 187,52 + 326*** 2195+ 6,17*** 2438+ 3 1***
Karasasa, Mr 16,41 = 0,36 12,12 = 1,45** 1388 = 1,16* 151+13

Ipumitka. * p <0,05;" p<0,01;™* p <0,001 — BiporiIHiCT Pi3HUII] 3 TOKA3HUKAMH OCi0 3 KOHTPOJIBHOI TPYITIL

JKM. Ile maTBepmKyEThCsS TPSIMOIO KOPEJSITEI0
Mizk piBHeM M/JIA Ta gacToToio BusiBjieHHs Jieop-
mariiii mmiiku KM (rxy = 0,50; p < 0,05) Ta KcaHTo-
marozy KM (rxy = 0,43; p < 0,05), xomecteposy
(rxy =0,52; p < 0,05), a Tako:K 3BOPOTHUMU 3B’sI3Ka-
MU MK aKTUBHICTIO KaTaIa3! Ta YaCTOTOIO BUSBJIEH-
Hs1 pedopmariit mmmiiku KM (rxy = —0,56; p < 0,05),
TOBIIUHOWO CTIHKH (rxy = —0,74; p < 0,001), mosgBoio
Gimaproro ciaaaky B mopoxuuni KM (rxy = —0,80;
p <0,001). Hacaizkom aucbanancy B cucTeMi OKKc-
HIOBAJIBHOTO TOMEOCTA3y € SBUIIA IUCXOJIil, IO J10-
BEJIEHO TIPSIMUM KOPeJSIiiHuM 3B’siskoM MJIA,
BMmicToMm Oiska (rxy = 0,61; p < 0,001) ta C-peaxkrus-
HoTo Gisika (rxy = 0,52; p < 0,05) y MixypoBiii KoBYi
(rxy = 0,59; p < 0,05). BcranosJieHi 3akOHOMipHOCTI
npu [TKB goaatkoBo miATBEPIKYIOTh CUCTEMHICTD 1
3aKOHOMIPHICTb MeTabOIYHKMX HOPYIIeHb: 36ij1b-
merHs BMicty M/IA i rizponepexuciB JimiziB, Ha-
konmueHHst poaykris ITOJI B HJI Ta DJI.

OTxe, HAMCYTTEBINI TMOPYIIEHHI B CHUCTEMI
I[TOJI— AO3 Bussneno nipu [1KB, sxki 3a piBHem He-
raTUBHOTO BILTUBY HA MOPGhOGMYHKITIOHATBHIN CTaH
KM BifmoBial0Th OKCUAATUBHOMY CTPECY, 1110 3Y-
MOBJIIOE XPOHI3aIlil0 TAaTOJOTIYHOTO TIpoIecy i
CXUJILHICTD JIO PEIU/IMBIB, OCKIJIBKU came BiH MOKe
BiJlirpaBaTH MEBHY POJIb Y MiCIIEBUX MOPYTIEHHSX Ta
MPU3BOANUTH A0 GiOXiMIUHMX 3MiH JKOBYi, 30KpeMa
1o 3MentiienHs Bmicty KK, 1o mpusBoauTs 10 3HU-
JKEHHsT OaKTePUIUIHOCTI KOBYI Ta OMOCEPEIKOBAHO
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A.H. besnosoun, JI.P. BOOGpOHHUKOBA

ITaToreHeTHYECKHUE B3AHMOCBI3H META00TNYECKHNX
HAPYIIEHUI U CBOOOJHOPATUKAIBHOTI'O OKHUCICHUS JTUITUOB
IIPU COYECTAHHOM T€YCHHUHU XPOHUYICCKOI'O XOJCIHIUCTHUTA

U TUIIEPTOHUYECKOU OOTIE3HU

O6c1e10BaHO 345 60IBHBIX, B TOM Yrc/Ie 80 MAIMEHTOB C XPOHUYECKHUM XOJIEIIMCTUTOM B COYETAHNHU C TUIIEP-
TOHHYECKOU OOJIE3HBIO. YCTAHOBIICHO, YTO (DOPMHUPOBAHUE COYETAHHOI'O TEYEHHS XPOHUYECKOI'O XOIEIUCTH-
TAa YU I'MIIEPTOHUYECKON 60JIE3HN NPOUCXOAUT HA (POHE HAPYIICHUI OKUCIMTEIBHOI'O TOMEOCTA3d KAK HECIIe-
UPHUUECKOTO MIPOSIBIICHUST PEAIUZAINMN OKCHJJATUBHOI'O CTPECCA B MEXAHU3MAX PA3BUTUS MOP(HOPYHKITNO-
HAJIbHBIX U3MEHEHUN I'€ATOOMINAPHOIM U CEPAEYHO-COCYAHUCTON CUCTEM. OOHAPYKEHHBIE B3AMMOCBA3U MEXK-
Jy COCTOSIHUEM LECHTPAIBHON IeMOJIMHAMUKY, KMHETUKON KETYEBBIICTICHUS U META00IMUCCKUM OOecrieye-
HHEM OKHCJIUTEIBHOI'O TOMEOCTA3a SABJIIIOTCS OOOCHOBAHNUEM PACHIMPEHUS 6A30BOI TEPATHUU OOIBHBIX C CO-
YETAHHBIM TEUCHUEM XPOHHUYECKOT'O XOJIEIHUCTHUTA U TMIIEPTOHUYECKON OONIE3HMU.

O.M. Bilovol, L.R. Bobronnikova

The pathogenetic correlation of metabolic violations
and free radical lipid peroxidation

at the combined course of chronic cholecystitis

and hypertension

The investigation involved 345 patients, including 80 patients with combined course of chronic cholecystitis and
hypertension. It has been established that formation of this combined pathology takes place against the back-
ground of violations of oxidative homeostasis, as a non-specific manifestation of oxidative stress realization in
the mechanisms of development of morpho-functional changes of hepatobilliary and cardiovascular systems.
The detected correlation between the state of central hemodynamics, kinetics of bile excretion and metabolic
support of oxidation homeostasis is the substantiation for the broadening of the basic therapy of patients with
the combined course of chronic cholecystitis and hypertension.
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