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J JOHEBKUI HALLIOHAJIbHUI MEANYHUN YHiBEpcUTET iMeHi Makcuma [opbKoro,

iHri6iTOpAa MPOTOHHOI ITOMITA

I JIIKYBAHHA XPOHIYHOI'O ITAHKPEATUTY
Y IOE€AHAHHI 3 MEITUKAMEHTO3HUMU
VPAKECHHAMU I[ME€YiHKU

YacTuHa 2. BIUIHMB JIiKyBaHH HA CTAaH HiAIUTYHKOBOI1
3271034 Ta IIEeYiHKH, MEeTa00JiYHHUH I'OMEOCTA3,
AKICTD JKUTTH XBOPUX 3 ITOEAHAHOIO ITATOJIOTIi€I0”

HasezneHO pe3y/sraTy JIiKyBAHHA XBOPUX 3 ITIOEAHAHHAM MEAMKAMEHTO3HOI'O T€IIATUTY Td XPOHIYHOI'O I'€IIATU-
Ty. [IpOAEMOHCTPOBAHO IIEPEBATU JIIKYBAHHA i3 3ACTOCYBAHHAM ITAHTONPA30J1y («HombIiaza») mono AMHaMiky
KJIIHIYHUX BUABIB i BIVIMBY HA (DYHKIIOHAJIBHUH CTAH TAa COHOr'PadivHi 3MiHN HiJIITYHKOBOI 3a7I03H i EYiHKY,
Ha META00JTiYHI TOKA3HUKH, JIMIHUI TPOMIIb KPOBI, AKICTb KUTTA XBOPUX.

KiIro4oBi c/10Ba: XpOHIYHUIT TAHKPEATUT, MEUKAMEHTO3HUI IEMTATUT, JIIKYBAHHS, JUHAMIKA (DYHKI[iIOHAJIBHO-
IO CTAHY T4 COHOIPa(iyHUX 3MiH Hi/INUTYHKOBOI 3471031 i IEUiHKY, BIUIMB JIIKYBAHHSI HA META00I{4YHI IIOKA3HU-

KH, JIIZHUA OTPO(UIb KPOBI, AKICTD XKUTTA XBOPUX.

1. BIumiB JliKyBaHHS HA KJIIHIYHI BUSIBH
MeMKaMeHTO3HOTO TeNaTUTy Ta XPOHIYHOTO
MaHKPeATUTy

o moyaTky JiKyBaHHS Ha AUCKOMMOPT y 1mpa-
BoMy Tiape6ep’i ckapxkuancs 178 naiienTis, 3 HUX
39 oci6 3 1-i rpynu, 60 — 3 2-i rpymu ta 59 — 3 rpy-
IV TIOPiBHSTHHST, HA TSUKKICTD Y TpaBoMy miapebep’i
BkazyBasu 150 xBopux (Biamosizno 57; 54 Ta 39
00CTEKEHNX ).

IIpn anamisi KIiHIYHOI AWHAMIKH BCTAaHOBJIEHO,
o y 1-if rpymi auckomdopt y npaBomy migpebep’i
BHACJIIIOK JIIKYBaHHS 3HAYHO 3MEHIINBCS 60 3HUK
y 35 (30,2 %) xBopux, He 3minusest — y 18 (15,5 %),
nocunuBest — y 6 (5,2 %) xBopux, y 2-i rpytii auc-
koMmbopT 3menmuBes y 47 (40,5 %) XBopux, He 3Mi-
auBcsa — y 13 (11,2%), He MOCUTUBCS B SKOHOTO
XBOPOTO, Yy TPYIi MOPIBHSHHS TUCKOMMOPT 3HUK
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abo 3uauno 3menmmuscs y 21 (21,4 %) xBoporo, He
aminuBes — y 30 (30,6 %), mocuausest —y 8 (8,2 %).

Y 1-ii rpymi TsKKicTh y mpaBomy miape6ep’i
3HAYHO 3MeHmIacs abo suukiaay 20 (17,2 %) xBo-
pux, He aminmaacss — y 30 (25,9 %), nocuaunacst —
y 7 (6,0%), y 2-ii rpyni TSKKiCTh y HpaBOMY
miapebep’i amenmmunacst y 36 (31,6 %) xBopux, He
aminmaacs — y 17 (14,9%), nocuniumacs — B
1 (8,8 %), y rpy1ii HOPiBHSIHHS TSIKKICTD Y IPABOMY
mizpebep’i 3HMKIa ab0 3HAYHO 3MEHIIMJIACS Y
16 (16,3 %) xBopux, He 3minumacs —y 13 (13,3 %),
nocuimtacst — y 10 (10,2 %).

AHaJioriuHi TeHeHIlil crocrepiraiu i momxo ab-
JOMiHAJIBHOTO MaHKpeatndHoro Gouio (puc. 5). Y
1-it rpymi CCT abmominaabHOro GOJIIO THCIIST Tepa-
mii cranoBuB 0,82, y 2-it — 0,74, y rpy1Ii OPiBHSIH-
Hst — 0,96. LLi pesyasraru, 3 ogHOro O6OKY, CBiYaTh
PO TMO3UTHBHUN BILUIMB JIKyBaHHS Ha abIoMi-
Ha/bHUIT 6i/1b B 000X OCHOBHUX IpyIlaX, epesary
Teparrii 3 BUKopuctanisam «Hospmazu» i HefocTat-
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HIO eeKTUBHICTh TPAIUIiiHOI Teparii. 3 iHIIOTOo
GOKY, BCTAHOBJICHO OiJIbINY CTIHKICTh TepaneBTHy-
HOTO ebeKTy y 2- TpyIi, PO M0 CBITIUTD BIJICYT-
HICTh XBOPUX 3 MOCHJIECHHSAM abIOMiHAILHOTO
60J110. 3 HAIIOTO JIOCBiLY, TIOCUJIEHHST abI0MiHATb-
Horo 6oJiio, nos’sizanoro 3 X1I1, Hacrae B iepioz mo-
JITIIEHHS] CTaHy XBOPUX, KOJIM BOHU MMOYMHAIOTH
[OPYULYBaTH AI€TY, & IHOJ1 — IIPUIMATH aJIKOI0JIb.
3a HAIMMU JaHUMU, TeparneBTUYHUN edeKT, He-
3Ba)KalouM Ha TOPYIIEHHS JI€TH, BUSIBUBCS CTil-
kuM y 94,8 % Bunanxkis y 1-it rpymi, y 100 % Bumnaj-
KiB — y 2-ii rpymi i iuie y 81,6 % BUMazKiB y rpyii
MOPiBHSIHHS.

[IpuBeprae yBary Toii ¢akT, M0 y 3HAYHOI Yac-
TUHH XBOPHX, 0COOJUBO B IPYIIi MOPIBHIHHS, 30€-
pirajacs o4yaTKoBa iIHTEHCUBHICTh abIoMiHAJIBHO-
ro 6ommo. BesymoBHO, Taki pe3ysbraTu CBiqYaTh
PO HEeAOCTATHIO e(peKTUBHICTH JiKyBaHHd XI Ta
XIT i HeoOXizHiCTh HOTO IPOJOBKEHHS B IEPIiOf
peabiiTarrii.

Y 2-ii rpymi nepeBakaB epeKT Tepariii oo 1o-
crifinoro 6ouo. Y 1iii rpymi 6yo 59 (51,8 %) xBo-
pHX 3 TakuM OOJieM, TPHYOMY BiH 3MEHIIMBCS B
npotieci Teparii y 48 xBopux (81,4 % 3 narieHTis 3
HOCTIHUM 6oJieM).

Cxoxi TeHzieHIIil BiI3HAYEHO TIPU aHaJIi3i AIHAMI-
KU TUCTIETICUYHOTO cuHApoMy. B 1-if rpymi BiH 3Ha4-
HO 3MeHImBes abo 3K y 65 (56,0 %) XBopux, He
aMiuuBes — y 45 (38,8 %), mocummsest — y 6 (5,2 %),
y 2-ii TpyTIi SIBUTIA AUCIIETICIi 3MEHIITUINCS 200 3HUK-
m y 74 (649%) xBopux, He 3MIHWINCI — Y
40 (35,1 %), He TIOCUIUIIACS B 3KOJHOTO XBOPOTO, Y
TPYTIi MOPIBHAHHS BUPAKEHUM ePeKT JIKyBaHH:I BiJl-
3HaueHO y 42 (42,9 %) XBOpUX, Bi/ICYyTHICTD eheKTy —
v 40 (40,8 %), mocunentst mucterncii — y 16 (16,3 %).

18,4 %
39,5 %
41,4 %
44,9 %
53.4% 60,5 % Binb
36,7 % W Jlocunuscs
B bes 3min
[ 3MeHIINBCH
1-marpyna  2-rarpymna I'pymna

MOPIBHSIHHA

Puc. 5. BIUIMB TPHOX BapiaHTiB JIiKyBaHHSA
HA JUHAMiKy a0JOMiHAJIBHOI'O OOJIIO B OOCTE’KEHHX
XBOPHUX

CCT BupakeHOCTi TUCIIETICUYHOTO CUHAPOMY B
1-i1 rpymi micaist reparii cranosus 0,88, y 2-it — 0,75,
y rpymi nopisusuus — 1,06.

Hac mikaBuB edekT Teparrii mo10 KIiHITHUX BU-
SBIB 30BHIITHbOCEKPETOPHOI HepocTaTtHOCTI T13.
Micns sakinuenns Tepanii CCT kTiHIYHUX BUSBIB
ek3okpuHHOoI HefocTaTHOCT 13 y 1-if rpymi crano-
BuB 0,57,y 2-it — 0,48, y rpymi nopiBusiaust — 0,69.
Edexr 3amicHoi Teparii B 2-if rpyri 6yB Jeli0 Bu-
M, HiX y 1-11 i Tpymi mopiBusanns. e symoBieno
OLIBII BUPAKEeHOIO aKTUBHICTIO « Hosbiasm».

[cToTHOI pi3HuUlll B IMHAMIII BUSIBIB €HIOKPUHHOI
nezpocratrocti 13 y xBopux pisuux rpym He 6yJio,
OCKIJIBKM yCi XBOPi 3 BHYTPIIIHbOCEKPETOPHOIO He-
noctatHicTio [I3 oTpumyBamu cxoxke JTiKyBaHHS,
pu3HaueHe eHA0KPUHOTIOTOM.

Moo siBut iHTOKCHKAITT eeKTUBHIITIM OYJI0
JikyBanns B 2-# rpymi. [licas 3akinuenns teparmii
CCT BianoBigaux ckapr ctanoBuB 1,24, Tofi SK y
1-i1 rpymi 1eli MOKa3HUK 3HU3UBCS Jintie 10 1,592, a
B TpyIIi mopiBHIHHEA — 110 1,63. Mu mosicHI0eMo 118
Ginbiioo edexTuBHicTio «Hombmasu», Korpa, K i
3a HAIIUMU JAHUMU, TaK i 32 JaHUMU JITepaTypHu, €
eeKTUBHUM 3aC000M CTBOPEHHST «(DYHKI[IOHAIb-
Horo cnokoio» 113, soxpema npu XII [4].

2. BB JikyBaHHS Ha (PYHKIIOHAIBHMIA CTaH
MEYiHKH Ta JHIAHUI CIeKTP KPOBi

Jlo ToyatKy JIiKyBaHHs 3CyBU OIOXIMIYHUX MOKa3-
HUKIB B YCIX TPHOX JIKYBAJIBHIX IPyMax 00CTEKEHUX
OyJIi TIPAKTUYHO OHAKOBMMIE. BoHU Xapakrepusy-
BAJIKCSI TIOMiPHOIO TiTtepOLTipyOiHEMIEO 3 T IBUTIEH-
HSIM KOHIIEHTPAIIil TIPSIMOTO (3B’s13aHOT0) OiipyOiHy,
rineprpancdepasemieio, TOOTO IMiBUIIEHHSIM aKTHB-
Hocti cupoBatkoBux AJIT i ACT, 36i/bIeHHSIM BMic-
Ty «11edinkoBux» pakiiit JIAT,, .. (tabsr. 10).

[Tix BuuBOM JIiKyBaHHS Y XBOPUX 2-1 TPyIU Bifl-
3HAYEHO YiTKO BUPAXKEHY TO3UTUBHY ANHAMIKY BU-
BueHux OioxiMiunmx mokasnukis. Ha mMoment 3a-
BEpINEHHS JIIKYyBaHHS Y XBOPHX, SIKi OTPUMYBATH B
komILiekci Teparii «Hosbnasys, 3adikcoBano HOp-
MaJsrizaiiio piBHs Oiaipy6iHy, aKTUBHOCTI aMmiHO-
Tpancdepas, Tofi gk y 1-1i rpyIi Ta rpyIi MOpiBHSIH-
H#1 Ha 1leil yac e 30epiraincs BiAXUIeHHs Big HOp-
MU BUBYEHUX MOKa3HUKIB (Tabsr. 11). Mu nosicHioe-
Mo 11ie iepeBaroio «Hombmasuy, sxa HaBiTh 32 HasB-
HocTi MT He «IiepeBaHTasKyBajia» CBOIM MeTab0Ti3-
MoM cuctemy nutoxpomy P450. Omernpasosr (1-mra
rpymna) Xoua i CIpusgB 3MEHIIEHHIO BUPAKEHOCTI
3aroctpenHsa XII, a oTke, 3MEHIIEHHIO TOKCUYHUX
BIUNBIB 3 60Ky I13 Ha meuinky, aie He MaB TaKuX
nepeBar Metaboi3My, sIK MaHTONPasoJ. Tomy, Ha
HAIILy JYMKY, TOJIIIIIEHHS (PYHKI[IOHAIBLHOTO CTaHy
MEYiHKY T/l BIUIMBOM JIiKyBaHHA B 1-1f Tpymi He
6yJI0 TAKMM BUPKEHUM, SIK Y 2-i1 TPyTIi.
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Ta6nuig 10. BioxiMidHi MOKa3HUKH, Ki XapaKT€PHU3YIOTh CTAH II€YiHKH Y XBOPHX
HA ME€JUKAMEHTO3HHI I'eNATUT TAa XPOHIYHHUH MAHKPEATHUT J0 JiKyBaHHA (M +m)

ITokazuux 1-ma rpyna (n=116) 2-rarpyna (n=114) Ipyna nopiBusius (n=98)
3arasibHuii 6i1ipyGiH, MKMOJIb 241+1,3 24,4+1,0 271+19
[Ipsimuii 6istipy6iH, MKMOJIb 7,4+0,6 75103 8,6+0,5
AJIT,O/l/n 69,8+ 1,6 70,6+0,9 731+14
ACT, O]/ 548+18 563+1,3 721+1,3
JIIL, , MmxModin /(01 - rozt) 2,37+0,07 2,38+0,02 2,44+0,06
JIAT, 5, % 70,4+2,0 71,024 68,5+2,3
JIAT, % 15,0+ 1,4 15,2+0,7 152+1,3
JIAT .5 % 14,6 +0,4 13,8£0,9 16,5+0,8
JID, mmoutb /ot 234,6+9,1 238,7+8,4 275,2+8,2
I'TTII, MmkMOJTB/ T 541+24 549+21 622+18
3aranbHuii 610K, /71 64,0+5,0 64,0+£7,0 65,0+5,0
AnbOyminu, % 449+19 46,1+1,3 46,6+ 14
TnoGyninu, %
oy 2,3+0,3 2,3+0,5 24+0,3
o, 74%0,6 7,4%0,5 7308
B 153+1,4 154+1,1 150+1,4
Y 29,7+0,3 29,5+0,5 29,1+0,9
3arajibHi i, v/ 87+0,3 8,8+0,2 84+0,5
XoJtectepuH, MMOJIb /JT 95+0,4 9,4+0,6 92+0,4
o-X0J1ecTepuH, MMOJIb/JT 0,85+0,14 0,87+0,12 0,83+0,05
XC JIITHT, % 54,4+0,3 54,1£0,8 54,5%0,5
XCJIIJIHT, % 32,7+0,3 32,5+0,6 32,4+0,5
XCJIIBIL, % 13,0+0,7 132+0,4 13,5+0,4
Tpurminepumau, MMOJIb/Jt 3,12+0,05 3,10+£0,07 3,03+0,16
[Hnexc aTeporerrocTi 4,05+0,21 4,06+0,27 4,08+0,36
Orke, MaHi 1abOpaTOPHOTO OOCTEKEHHS CBi[YaTh, 3HMIKEHHs, 30KpeMa /0 3MeHIeHHsT  (pakiil

IO TTifT BIUTMBOM 3aITPOTIOHOBAHOTO HAMU JIIKyBaHH,
0COOIMBO 3 BKJIOUYEHHAM <«Hosblasuy, nuHaMika
GiOXIMIYHUX TIOKa3HUKIB KPOBI, SIKi XapaKTepU3yIOTh
(byHKIliOHATTBHUIT CTaH TIEYiHKW, € TO3UTUBHOIO
(3HIKEHHST PIBHS IPSAMOTO OLITipybiHY Ta aKTHBHOC-
Ti CHPOBAaTKOBUX aMiHOTpaHcdepas, BMIiCTY MEUiHKO-
Bux ¢paxuiit JIAT, ;). Tak, npu Buxignomy momip-
HOMY TTiIBUIIIEHOMY PiBHi 6iTipyOiHy y XBOPHUX 000X
JIKyBaJbHUX TPy BigOyBasiacst oro HopMastisanis
abo crocrepirazacs 4iTKo BUpajkeHa TEHICHIS 10

3B’s13aHOrO (MIPsIMOro) OipyO6iHy, IO CBIAYUIIO TIPO
HOJIIIIEHHsT TIPOIeciB KoH'foraitii 6inipy6iHy y ma-
penximi medinku. [IpakTudno B ycix oOcTekeHnX
000X JIIKYBaJIbHUX IPYII TAKOK BiZI3HAYEHO HOPMAJTi-
3a11ii0 ab0 YiTKO BUPAsKEHY TEHIEHIIIIO 10 3HUKEHHS
aktuBHOCTi aminoTpancdepas (AJIT ta ACT), mo
CBIYMJIO TIPO 3MEHINEHHS BUPAKEHOCTI MPOIIECIB
IIUTOJII3Y i IPOHUKHOCTI MEMOPAH TeMaTOIUTIB.
Brnsiis mepioro Ta Apyroro MiKyBaJbHAX KOMII-
JIEKCIB Ha MOKa3HWKK OinipybiHy OyB BUpaKEeHUM
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Tabnuig 11. BioxiMidHi MOKa3HHUKH, Ki XapaKT€PH3YIOTh CTAH NE€YiHKH, Y XBOPHUX Ha
MEJUKAMEHTO3HHH I'eNaTUT Ta XPOHIYHUH NAHKPEATHT Iic/a JiKkyBaHHA (M +m)

Iokazuux 1-ma rpyna (n=116) 2-rarpyna (n=114) Ipyna nopiBusinas (n=98)
3arasibHuii 6imipyGiH, MKMOJIb 18,8+0,5* 16,4 +0,6%# 256+1,1
[Ipsamuii 6itipy6it, MKMOJIb 3,8+0,3* 1,6 +10,4%* 7109
AJIT, Ol /n 34,7+ 1,4* 26,1+ 1,2%# 68,4+ 1,6
ACT,O/l/n 31,3+1,6% 241 +1,5%% 66,3+1,9
JUAL, , MxMOIb,/(J1 - rozL) 2,17+0,12 2,19+0,09 2,21+0,08
JIAT .y, % 781+22 778+24 70,4+2,1
JIAT,, % 156+1,8 159+1,3 15,4+1,6
JIAT .5 % 6,3+0,4* 6,2 +0,6% 14,3+0,7
JI®, mmosb /1t 193,7+£5,9* 164,8 £ 54*# 254,2+81
ITTII, MKMOJIB/JT 43,7+1,3* 37,3+1,6%% 58,4+1,9
3aranbHuii 610K, /71 68,0+4,0 67,0+5,0 67,0+3,0
AsbOyminu, % 51,1+0,3* 54,5+ 0,5%% 472+0,8
Tno6Gyminm, %
o 24%04 2,4%0,2 2,3%+0,5
o, 75+0,7 77+04 75+0,8
B 156+0,8 158+0,3 15,4+0,5
Y 258+0,4 20,3£0,6%# 281+1,3
3arasbHi Jrimmiam, r/a 74+0,5 54+0,4%* 76%0,6
XoJiectepuH, MMOJIb,/JT 59+0,5% 51+0,3* 8,5+0,7
a-XoJiecTepuH, MMOJIb /T 1,04+0,07 1,73+0,04*# 0,97 +0,08
XC JIITHT, % 52,3%£09 48,1 +0,5%* 53,1+0,7
XCJIIIHT, % 321+1,1 293+1,4 322+1,2
XC JIIIBT, % 156+1,3 231£0,7%% 14,7+0,6
Tpurminepuan, MMOJTb/JT 3,03+0,15 1,28 +0,12*# 2,93+0,14
TH1eKC aTeporeHHOCTI 2,24+0,09* 2,11£0,14* 3,06£0,21

TIpumiTka. * Pi3HUILIS 010 HOKA3HUKIB I'PYIIX ITOPIBHAHHA CTACTUCTUYHO 3HAuyIa (p < 0,05).
* Pi3HHIIA IO/I0 TOKA3HUKIB 1-i Ipyny cracTUCTUYHO 3Havyma (p < 0,05).

pi3HOIO MipoIo, OUIBI TO3UTUBHUM BUSIBUBCS
eexT Ipyroro JiKyBaJIbHOTO KOMILJIEKCY 3 BKJIIO-
yennaM «Hompnasns.

B 060X OCHOBHUX IPyTIax HOJIIIIJIKCS TOKA3HH-
KU [IPOTeiHOrpaMu, ajie HopMaslisailis piBHs anbOy-
MiHiB Ta y-T7100yIiHIB BiOy1acs Juiie B 2-if TPyTIi.

Y 1-#i rpymi cyTTEBO 3MEHTITIBCS BMiCT 3araibHO-
TO XOJIECTepUHY Ta IHJEKC aTepOreHHOCTi. ¥ 2-if
rpymi Biporigaum OyB TTO3UTUBHUI BIUIMB Ha pi-
BEHb 3arajlbHOTO XOJIECTEPHHY, O-XOJIECTepUHY,

tpurninepuzais, JIITHI, JITIBI, ingexkc areporen-
HOCTi, TPUYOMY BMICT 3arajibHOTO XOJIECTEPUHY,
0-XOJIECTEPUHY 1 TPUIVIIEPU/iB HOpMAaJi3yBaBCsl.
Y rpyni nopiBHAHHSA CYTTEBOTO BIUIUBY Ha JKOTHUH
MMOKA3HUK JIITHOTO CIIeKTPpa KPOBi He BiZI3HAUYEHO.

Otpumani maHi CBiT4aTh MPO AOCUTH BUCOKY
eeKTUBHICTD 3allPOMIOHOBAHUX KOMOIHAIN Tpe-
napartiB /711 JikyBaHHS XxBopux Ha MT ta X11, ane i3
MepeBaroio JIiKyBaJIbHOTO KOMILIEKCY 3 BKJIIOYEH-
HaM «Honbmazus.
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3. BB JiKyBaHHS Ha OKa3HUKU
nMaHKpeaTHYHUuX (hepMEHTIB y KPOBIi, ceui,
JIyO/IEeHAIbBHOMY BMiCTi

o mikyBamHs, 3a pesyabraTaMu (PeKaTbHOTO
eslacTa3noro recty, B 1-it rpymi 6yso 29 ocib 3 Tsik-
KOIO, 22 — 3 TIoMipHoIo, 27 — i3 JIETKOIO MaHKpea-
TUYHOIO HEIOCTATHICTIO 1 38 XBOPHUX i3 HOPMaJIbHOIO
MAHKPEATHYHOIO CEKPeIlieio, y 2-f rpymi — Bifmo-
BimHO 30, 24, 28 i 32 XBOpUX, Y TPYIIi MOPIBHAHHS —
30, 22, 27 i 19 narienris.

Ilicnst 3akiHyeHHs Teparrii KUIbKICTh XBOPHUX i3
TSKKOIO TTAHKPEATUYHOIO HEJIOCTATHICTIO HE 3MiHU-
Jlacst He3aJIeKHO Bifl BapiaHTa JiiKyBaHH:A. Mu mosic-
HIOEMO TI€ TUM, MO TSKKA 30BHITTHBOCEKPETOPHA
HeziocTaTHiCTh 113 po3BUBAETHCA TTPU BUPAKEHOMY
bi6posi Ta arpodii mapenximu, Ko 30epeKeHo He
Gispiire Hisk 10 % (YHKIIOHYIOUMX allMHAPHUX KJIi-
TUH, TOMY JOCSTTHU TIOJIIIIIEHHs BJIACHOI TTaHKpea-
TUYHOI CeKpellil MPakTUYHO HeMOoXKIUBO [4]. Ilicas
JiikyBaHHSA B 1-if Tpymi MOMipHY TTaHKpeaTHYHy He-
nocraTHicTh BusiBieno y 20 (17,2%), nerky — y
24 (20,7 %), HOpMaJIbHY 30BHIIITHIO CEKPEIHI0 — Y
43 (37,1%) xBopuX, TsKKAa TAHKpeaTHYHa Heo-
craTHicTb 30epiranacsy 29 (25,0 %) xBopux (puc. 6).

Y xBopux 2-1 Tpyn# TsKKa MMaHKpeaTUyHa Heslo-
cratHicTb 36epiramacs y 30 (26,3 %) xBopux, KiJib-
KiCTb TAIIEHTIB 13 TOMIPHOIO HEZIOCTATHICTIO 3MEH-
nmtacst 10 19 (16,7 %), 3 JIerkoio HeJIOCTATHICTIO —
1o 25 (21,9 %), a KibKicTh MAIiEHTIB 3 HOPMAJIb-
HOIO MAHKPEATHYHOIO CEKPEII€I0 30iIbIIuIacs 10
40 (35,1 %).

Y rpymi mopiBHsSHHS mmicas  Teparmii  GyJio
30 (30,6 %) marienTiB 3 TSHKKOIO 30BHINTHBOCEKPE-
TopHoio HegoctaTHicTio 113, 21 (21,4 %) — 3 momip-

o Hopma

30BHIIIHbOCEKPETOPHA
HEJIOCTATHICTD

o Jlerka
= [Tomipua
m Tsoxka
1-ma 2-ra I'pyna
rpymna rpyla  mopiBHIHHSI

Puc. 6. YacTroTa 30 BHilIHFOCEKPETOPHOL
HEJOCTATHOCT] IiJIUTYHKOBOI 31031 Pi3HOIO
CTYII€H: 1 HOPMAJIBbHOL IIAHKPEATHIHOI CEKpeii
IiC/IA TPHOX €TAIiB JIiKyBaHHA 32 PE3y/IbTATAMH
(drexanpbHOrO €JIACTA3HOIO TECTY

Hoio, 26 (26,6 %) — 3 merkoio, 21 (21,4 %) — 3 Hop-
MaJIbHOIO TTAHKPeaTUIHOIO CEKPEITiEio (IUB. puc. 6).

Takum unHOM, 3HAYHE IOINIIIEHHS BJaCHOI ITaH-
KpeaTHUYHOI CeKpeTlii Bif3HayeHo B 2-# rpymi, e y
S XBOPUX, ¥ SIKHX JI0 JIKYBaHHS MaJja MicIie moMip-
Ha HeJJOCTATHICTD, IiCJsl Kypey Teparlil Bil3HaueHO
JIETKY HEIOCTATHICTh, a 8 XBOPUX 3 JIETKOI HEJO-
CTaTHICTIO MeperIv Ticd JIIKyBaHHS B KaTErOpiio
3 HOPMaJIbHOIO TTaHKPEaTUIHOIO ceKpeltieio. Takum
YUHOM, TTiCJIs Teparii B 2-11 Tpyti BusBuiocs B 1,64
pasy OiJiblile XBOPUX 13 HOPMAJIbHUMMU TTOKa3HMKaA-
MU (pekaTbHOI eacTas3n-1, HiX y rpyTi MOpiBHSAHHS,
ay 1-it — B 1,73 pasy Oisibiire, TOGTO PE3yJIBTAT CXO-
JKUH 3 TAaKUM y 2-1i TPyTIi. 3BepTa€ yBary Toi (akxr,
1O KJIIHIYHI BUSIBU 30BHIITHbOCEKPETOPHOI HENO-
cratrocti 13 kpame miazaBasucs BIJIMBY Teparrii,
SIKy OTPUMYBAJIU XBOpi 2-1 rpymnu, 3a maHuMu de-
KaJBbHOTO esacTazHoro Tecty. OqHak BHpaKeHiCTh
KJIIHIYHUX BUABIB GLIBIIOI MIPOIO 3aJIE€KUTh Bi
e(eKTUBHOCTI 3aMicHOI Tepariii, a pe3yasTaTu de-
KaJIbHOTO €JIACTa3HOTO TECTy BiJIOMBAIOTHh BJIACHY
TaHKpeaTHyHy cekpeitifo. Te, 1Mo y xBopux 2-i Tpy-
MU CIOCTEPITAINCS KPallli pe3yJabTaTh MO0 BJAC-
HOI ceKpellii, Ha Hallly AYMKY, CBI/[YUTH IIPO CYyTTE-
BUIl BIIUB Ha byHKITIOHAIbHWH cTaH 113 y 11iit rpy-
I1i XBOPUX JIKYBaHHS 3 BKJIIOUEHHAM «Hosbrasus.

[Ticns mikyBaHHSI aKTUBHICTD O-aMijla3u B KPOBi
Ta ceyi, P-i3oamisia3u Ta Jinasu B KPOBi BUABUIACS
HOpPMaJIbHOIO (HE BiZIpi3HsIacs JOCTOBIPHO BiJl TTO-
Ka3HWKIB IIPAKTUYHO 37I0POBUX 0Ci0) Y XBOPHX yCiX
ppox Tpyn (tabs 12). Ilpu anHamisi akTuBHOCTI
P-i3oaminiazu B cedi BCTAHOBJIEHO, 1110 B I'PYIIi 110-
PIBHSIHHS BOHA 3aJIMIIAacs JOCTOBIPHO ITiIBUIIE-
HOIO, a B 1-11 1 2-if Tpymax Gysa nHopmasbuoio. CyT-
TEBY TIepeBary BUSIBJICHO MIPH JIiIKyBaHHI i3 3aCTOCY-
BauHsIM «Hosbnasus», Tomy 1o akrtusHicTb P-i30-
aMiJIa3u B cedi TicJst JIiKyBaHHS B 2-i rpyrii OyJia
JIOCTOBIPHO HUKYOTO, HiXK y 1-11 TpyTIi.

[Tpu pospaxyHKy ae6iTiB ypoamiiasu ta Koedi-
MIEHTIB IHAYKIIIi €H/IOTEHHOTO MTaHKPEO3UMiHy BU-
ABuocs, mo Dy micisa Tepamil 3a71numaBcsa By~
IEHUM JIMIIe B Ipymi nopisuanud, D, — y rpymi
nopiBHAHHA 1 1-i rpyni, a D, MaB Hep0CTOBipHY
TeHJeHIio 1o migsuniennd. Bignosigno, K ta K,
TicJIst JIIKYBaHHsI TAKOK OYJIM T ABUIIIEHUMU CaMe B
IMX Ipymax, aje cuispignomennsa D, i D, K| ta K,
Oysn npasunsaumu (D, > Do, K, > K,). V 2-ii rpy-
ni D,iD,, K| Ta K, ne Binpisnammcsa 10cToBipHO Bij
[OKA3HUKIB MPAKTUYHO 3L0POBUX OCi6 Ipu HOp-
MaJIbHUX CIIBBITHOIIEHHSIX MK IIMMU ITOKa3HUKAa-
mu (quB. Tabu. 12).

ITizx yac 30HIOBOTO TOCJIIIKEHHS 30BHIIITHBOCEK-
petopHoi pynKIii 113 micas Tpbox eTariB JiKyBaH-
HST TIOKA3HUKN 0a3aIbHOI TTAHKPEATUIHOI CeKpertii
He BipisHsiiucs Bix Hopmu (Tadur. 13).
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Ta6muris 12. BIUITUB JTiIKyBaHHS HA PE3Y/JIBTATH 0€330HJ0BHUX METO/iB TOCTiI>KEeHHSI
30BHillIHbOCEKpeTOpHOi (byHKIii 13 (M+m)

ITokazuuk 1-ma rpyna 2-ra rpyna Ipyna nopiBHsiHHS 3moposi
o-AMiJiaza KpoBi, MKKart/Jt 1,64+0,19 1,62+0,23 1,58 £0,27 1,34+0,29
o-Amisasa cedi, MKKat /It 5,75+0,47 5,74+0,38 5,71+0,43 511+0,63
P-I30amisiaza KpoBi, MKKaT,/Ji 1,07 £0,19 1,09+0,15 1,12+0,11 0,87+0,15
P-I3oaminasza ceui, MkKaT/ it 3,76 0,28 3,48+0,31*% 4,81+0,24* 3,36+0,38
Jlebit ypoamisasu, r/(J1-Tom)

D, 29,14+1,82 28,93+ 1,76 34,18+ 1,73* 26,64 +2,01

D, 52,17 £2,06* 40,67+3,19 52,46 +2,25% 35,83 +4,91

D, 47,34+ 5,04 38,62+5,13 49,16 +5,06 31,96 +6,57
KoeditienTtn inpyxitii mankpeo3nMiny

K, 1,79+0,03* 1,41+0,07 1,55£0,04* 1,34+0,05

K, 1,62 +0,04* 1,33+0,11 1,44 +0,03* 1,19+0,08
Jlimasa kposi, oj1. /1 289+5,0 29,6+4,0 30,3+4,0 24,0+5,0
[nroko3a KpoBi, MMOJIB /T 4,60+0,19 4,60+0,21 4,50+0,24 4,40+0,21
IMyHOpeakTuBHNIIT IHCYJITIH, MKOJ/MJT 14,3+19 14,7+1,6 149+14 132+17
Dekasnbha esacraza-1, MKr/T 396,8+11,7 374,8+12,6 338,4+10,6 421,7+11,3

[MpumiTKa. * Pi3HUIIS 1010 OKA3HUKIB 3I0POBUX CTATUCTUYHO 3Ha4ya (P < 0,05).
#Pi3HUITA MO0 MOKA3HUKIB 1-1 Tpym# cTaTUCTHYHO 3Ha4yma (p < 0,05).

Ta6mur 13. Pe3y/IsTaTH IPAMOro (30HJ0BOI0) JOCIiIKEHHA 30BHIIITHbOCEKpeTOpHO1 PyHKILi1 I13

3aJI€:KHO BiJ BapiaHTa Tepanii

Ilokazuux 1-ma rpyna 2-rarpyna Ipyna nopiBHsHHS 31opoBi

Baszampna cexpertist
Ob6’em, mi1/15 xB 17,119 17,3+1,7 169+23 182+14
Jlebit sinasu, ofr./m1 3a 15 xB 10980+ 1180 10940+ 1210 109301270 121001190
JleGir Tpuncuny, ox./15 xB 6330 +270 6290 + 280 6280 +330 6530 + 260
Jle6iT ai-amisiasu, MKKat/i13a 15 XB 786+ 23 774+ 34 769 £ 38 797 £28
JleGiT P-izoaminasu, MKkaT/n13a 15 xB 792+23 786+ 28 783+29 803 +21
Jlebir GikapboHartis, Mr-ekB./15 xB 0,42+0,17 0,40+0,14 0,39+0,19 0,49+0,11

CTUMYJIbOBAHA CEKPETTist
O06’em, Ma1/To]T 134,8+ 121 149,3+ 12,4 130,3+ 12,6 164,3 £ 14,2
Jebit minaswu, ox./ (J1-Tox) 111740 +1230*% 120890+ 1470% 104350 = 1120* 125170 +3710
JlebiT Tpuricuy, o, /Toz 116973 1371 117536 £ 1421 116879+ 1394 119271+ 1486
Jlebit a-amisazu, MKKat /(1 Tojt) 7548 + 462%% 9630+ 513* 5538 +486* 10326+716
JleGit P-izoamisasu, MKKat/(1-roj1) 7892 +351%# 9259 +407% 5713 +376* 10191 +534
JlebiT 6ikapbOHATIB, MT-€KB,/TO] 74+0,8 8,1+0,6 71+1,3 8,6+0,4

[MpumiTka. * PI3HULS MI0/10 TOKAZHUKIB 300POBUX CTATUCTUYHO 3Ha4ymma (p < 0,05).
#Pi3HUILIA IIO/I0 MOKA3HUKIB I'PYNN MOPiBHAHHA CTATUCTUYHO 3Ha4yma (p < 0,05).
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ITpu anHasi3i NOKAa3HUKIB AeOIT-TOAMHU MAHKPea-
THYHUX (hepMeHTiB 1 Gikapbonaris, 06’eMy ayoje-
HAJIBHOTO BMICTY TIiCJISI BBeJIeHHs eyisliHy Ta IJIo-
KOHATY KaJIBITT0 BUSABHUIIOCH, IO Y XBOpHUX 1-1 rpymu
i TPy MOPIiBHSIHHSI HEOCTOBIPHO 3HUIKEHI 00’eM,
nebiti GikapOGOHATIB i TpUTICHHY. Y XBOPHUX 2-1 rpyTin
11l TOKA3HUKHU OyJIM MPaKTUIHO HOpMaabHuMU. 1110
crocyeThes 1e6iTiB a-amisiasu, P-izoaMisasu i stinasu,
TO BOHM OYJIM JIOCTOBIPHO 3MEHIIIEH] Y XBOPUX TPY-
U TTOPiBHAHHA Ta 1-1 rpymu, aie JOCTOBIPHO BUIITL B
1-it rpymi. ¥ xBopux 2-i rpynu aebiti o-amiasu,
P-izoamisasu i jrinasu He MasIn iCTOTHUX BIZIMIHHOC-
Tel Bifi TaHUX KOHTPOJbHOI Tpynu (puc. 7). Lle Ta-
KOK TATBEP/UKYE TEepeBaru JiKyBaJbHOTO KOMII-
JieKcy 13 3actocyBaHHAM «Hosbmasus.

Mu Takox TpoaHasi3yBaju TUMW TaHKpeaTud-
HOI ceKpellii 3a pe3yJbraTaMu 30HIOBOTO JOCJTi-
muxeHHs (puc. 8).

Y rpymi nopiBusiaus y 18 (66,7 %) XBOpUX BUSIB-
JIEHO BEPXHill 0OTypaIfiiiHuil THI TTaHKPeaTHIHOI
cekpernii, y 5 (18,5%) — HwkHiil o6TypariitHuit
tun, y 4 (14,8 %) — rimocekpeToOpHUl TUTI 30BHiIII-
Hbol cekperii 113, y 1-if rpymi — BiAmoBigHO Yy
15 (65,2 %), 6 (26,1 %) Ta 2 (8,7 %) xBopux, y 2-i
rpymi —y 9 (40,9 %), 5 (22,8 %) 13 (13,6 %) xBOpuX,
rinepcekperopanii — y 3 (13,6 %), HOpMaThHMIA
THUT TAaHKpeaTnyHol cexpettii — y 2 (9,1 %) xBopux.

Takum ynHOM, HOpPMaJIi3allil TUILY TaHKPeaThy-
HOI CeKpeIlil CIIpUsLIIO JIUTIle JIKyBaHHS B 2-1 TpyTIi
(muB. puc. 8). OTpumaHi AaHi CBiI4aTh PO TEH/ICH-
Iif0 10 HOPMAJBHOTO CIIiBBITHOIEHHST MTPOIYKIIil
HmaHKkpeaTUYHUX (epMeHTiB, OikapboHATiB  Ta
o6’emy cekpery 13 mig BruimBom JiikyBaHHst B 2-it
I'PYIIi, 1110 € iICTOTHOIO TIePEBaroio MOPiBHAHO 3 pe-
3yabpraTaMu y 1-1i TpyIi Ta y3ToKy€EThCS 3 BUIITH-
MU ITOKa3HUKaMU 1e0iTiB o-aminaszu, P-izoaminasu
1 1i11a3y, a TaKoK 3 HOPMAJIbHUMU BerunuHamu D,
D,, K, i K, y miii rpymi.

Baxuso, 1o siutiie B 2-1 TPYIIi TMiCs TIKyBaHHS
BUSBJIEHO TillEPCEKPETOPHUM THUI MMaHKpeaTU4yHOl
CeKpellii, 110 CBiIYNUTD TIPO BiIHOBJIEHHS (DYHKITO-
HampHUX MoskauBocTelt [13. Yacrora rimocekpe-
TOPDHOTO THUIy B 2-f TPYyIi Ta TPYyIl TMOPiBHIHHS
OyJia CX0kKO0I0, a B 1-i Tpymi BiH BUSBJISABCS AEII0
piamre. ITpore 11i BIiAMIHHOCTI € HECYTTEBUMU Yepe3
MaJly KiJIbKICTh XBOPUX i3 TaKMM TUIIOM ITaHKpea-
TUYHOI cekperlii. KpiM Toro, 11eif TUTl PO3BUBAETHCS
IIPU TSKKINA IAaHKPeaTU4yHil HeAOCTaTHOCTI, KOJIU
MOJIMIIATA BJACHY 30BHINTHIO cekpertito [13 He
BIIAETHCS MTPUHITATIOBO [4].

YacToTa HUKHBOTO OOTYpaIiiHOTO THILy MaH-
KpeaTU4yHOI ceKpelii Iicjsl TPbOX eTaliB Teparii
Oysia HeBucoko (mauB. puc. 8). He BusiBIEHO 110-
CTOBIPHUX BIIMIHHOCTEH 32 IIMM MOKa3HUKOM MIXK
rpynaMu, IO BiITIOBi/Ta€ HOPMAJTbHUM CITiBBiJTHO-

B -ua rpymna ] 2ra rpymna [] 310poBi
120800 118452
110920 + +
108021 -+
+ 4640 + 1641
3360 1661
81625
71860 x
+ 1325
3382

Hebit ninasu, ox. /(J1-Tom) [e6it Tpuricuny, of./Tox

Puc. 7. Je6iTi 1ina3u i TPUIICHHY MiC/IsI BBEIEHHS
CTHMYJ/ISITOPiB IAaHKPEATHIHOI CEKpPeENil y XBOPHX
OIS IIKYyBaHHA TA 3T0POBUX OCi0

\\\J
26,1 % ’
22,8 %
N Hopwma
40,9 % 66,7 % 0 Huxwiit
65,2 % oOTypartiitemii
- Bepxniit
obTypartiitemii
B lnepcexpeTopHUit
sov g e
i B [inocekpeTopHuii
1-mma 2-ra I'pyna
rpyma Tpyma  TOPiBHSAHHSI

Puc. 8. YacTOTA THIIB IAHKPEATHUIHOIL CEKpeIil
IiCJIA TPHOX €TAIB JIIKyBaHHSA Y OOCTEKEHHX
XBOPHX

MeHHAM /1e0iTiB ypoaMmisia3u i KoeillieHTiB iHIyK-
11ii €HI0TeHHOTO MTAHKPEO3UMIiHY B IIUX IPyMax.

3Beprae Ha cebe yBary Te, MO MICIs JTIKyBaHHsI
BEPXHIll 0OTYpaIliitH1il TUIT MAHKPEATUYHOI CeKpe-
11 BusiBJIsi B 2-1 Tpymi B 1,59 pasy pifiie, HixK y
1-#1 rpymi, i B 1,63 pasy piaine, HixK y TPy MOPiB-
Hauug (auB. puc. 8). OTxe, TepaneBTUIHUN KOMTI-
JieKC, SKUI 3aCTOCOBAHO B 2-1 rpymi (3 BUKOPHUC-
tanusM «Houbmasu»), OyB eeKTUBHIIIMM came
TP ITbOMY TUITI TAHKPEATUYHOI CeKPeIIii.

JlunamMika moKa3HuKiB eHaoKpuHHO1 pynKitii [13
He MaJia iCTOTHUX BiIMIHHOCTEH y TPyTIax.
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4. BriumB JiKyBaHHS Ha pe3yJIbTaTd

coHorpadii Ta yIpTpa3ByKoBoi coHorpadii

MEYiHKH Ta MiJILTyHKOBOI 321031

3a nanumu Y 3/1 opraHiB 4epeBHOI TOPOKHUHH,
0 JIIKyBaHHSI B YCIX XBOPHUX YCTaHOBJIEHO 30i/b-
HIEHHSI PO3MIpiB ITeYiHKY, IIiJIBUIIEHHS €XOTeHHOC-
Ti ii mapenximu y 82 mnamientis 1-i rpynu, 56 —
2-i rpynu Ta 21 XBOpOTO rpyn# MOPiBHAHHS.

3a ganuMu coHorpadivyHOl KaDTUHU HA MOMEHT
3aBepieHHs JjikyBanus y 91 (78,4 %) narienra 3
1-i rpymn, y 113 (99,1%) — 3 2-i rpymn, y
51 (52,0 %) 3 TpyIIH MOPiBHAHHS — PO3MIpH TEUiH-
ki Oysn B Meskax (hi3iosoriyHOT HOPMH, 11O CBil-
YUTH TPO OLIBINY e(hEeKTUBHICTH 3aPOIMOHOBAHOI
Teparii 3 BuKopucTanHaM «Hombmasu» B JikyBaH-
Hi XBOPHX 13 3a3HAYEHOIO IIATOJIOTIEIO.

Y 82 (70,6 %) mamienriB 1-i rpymu, 96 (84,2 %) —
2-i rpymm i 21 (21,4 %) — rpynu MOPiBHIHHS BiJl-
3HAYEHO HOPMAJi3allilo €XOTreHHOCTI IEeYiHKOBOI
NapeHXiMy. YIIiJbHEeHHsI CTIHOK BHYTPilIHbOIICYiH-
KOBUX JKOBYHHUX ITPOTOK HA IIbOMY €Talli JOCJIi/[KeH-
Hs 36epiranocs Bianosiano y 13 (11,2 %), 6 (5,2 %)
Ta 24 (24,5 %) naiieHris.

B mikyBammg na pesyasratu conorpadii 113
OTIMCAHO B TIEPIIii YaCTHUHI CTATTI.

3a pesyabraTaMu yJBTPa3ByKOBOi TicTorpadii
[13, micas TpboX eTarmiB Teparlii BUSIBJIEHO ITOCTO-
BipHe 36ibimenHs N MOpiBHSHO 3 BUXiIHUM MTOKa3-
Hukom 10 (10,40+0,32) % (p<0,05) i K, no
97,2+ 4,8 (p<0,05) y 2-it rpymi. [lokasnuk L y miii
TPYIIi MaB JIUIIEe HeTOCTOBIPHY TEH/IEHINIIO /10 3HU-
skernst 10 27,9 £ 1,6 (p>0,05). IMicaa TiKkyBaHHS B
TPYyIIi TOPIBHSHHS BCi TPU MOKA3HUKU yJIBTPA3BY-
KoBoi ricTorpadii I13 icToTHOo He BiApi3HAINCS Bif

BUXIMHUX AaHUX. Y 1-ii rpymi BUSBJIEHO iCTOTHE
s6inbenns K, 10 83,7 5,6 (p <0,05).

[unamixy pesyasraTiB conorpadii 113 mizg Briiu-
BOM JIiIKyBaHH# i3 BUKOopucTaHHsaM «HoJbnasus Ha-
BejieHo Ha puc. 5 (y MePITiit YacTUHi CTaTTi), a TPH-
KJaau conorpaM — Ha puc. 9, 10.

5. BB JikyBaHHs Ha TIOKa3HUKU
MeTa00IiYHOr0 FOMEOCTa3y y XBOPHX
Ha MeIUKaMEHTO3HHUH reraTut

Ta XPOHIYHUI MAHKPEATUT

[Ipu creriasbHoMy GiOXiMIYHOMY 0OCTEKEHH,
MIPOBEIEHOMY IO TIOYATKY JIIKyBaHHS, Y XBOPUX HA
MT ta XII 6yJ10 BUSIBJIEHO TiABUIEHHS KOHIIEHT-
partii mpoaykTiB IIOJI y cupoBatiii KpoBi gk KiHIle-
Boro (M/IA), tak i nmpomizxkuux (/IK) (tabm. 14).
Tak, 1o mouaTKy JiKyBaHHS KoHIleHTpariga M/IA y
CUPOBATIl KPOBi y XBopux 1-1 Tpymnu B cepeiHbOMY
B 2,66 pa3y nepesuiryBaua Hopmy (p <0,001), y na-
ienTiB 2-1 rpynmu — B 2,72 pasy (p<0,001), B oci6
rpymnu HopiBHAHHS — B 2,64 pa3y (p <0,001), BmicT
K — sBigmoBigno B 2,66, 2,71 Ta 2,63 pasy
(p<0,001). [Toxasuuxk IITE y xBopux 1-i ta 2-1 rpy-
A Ta TPYNH TOPiBHSIHHS TIEPEBUILYBAaB HOPMY Y
cepenabomy B 3,60—3,63 pazy (p <0,001).

Ha MoMeHT 1epuroro o6¢TeskeHHsT y XBOPHX Bijl-
3HAUYEHO 3HUKEeHHS TToKa3HuKiB cuctemu AO3, Ipo
mo cBigumio 3umKkeHHs aktuBHocTi CO/l Ta pis-
HOCIIPSIMOBaHI 3MiHU aKTHUBHOCTI KaTanasu (AUB.
Tabi. 14).

CepenHili MOKa3HUK aKTUBHOCTI KaTalas3u y XBO-
pux 1-1 rpymu 10 JiKyBaHHS OYB HUKYMM 32 HOPMY
B 1,49 paszy (p<0,01), y mamienTiB 2-i rpynu —
B 1,51 pazy (p<0,01), y rpymi nopiBHIHHSI —

Puc. 9. CoHOrpaMa ImiIiuTyHKOBO1 31031 XBOporo K.
J0 JiKyBaHH:A. [TiIIUTyHKOBA 3371034 301/IbIIICHA:

TOJIOBKA — 35 MM, Tijto — 21 MM, XBicT — 30 MM.
Crpykrypa Judy3HO HEOHOPI/IHA 32 PAXYHOK (Pi6GPO3HUX
BKJIFOUEHB TA JAUITHOK 3HMKEHOT €XOI'€HHOCTI B JIUISTHITE
T'OJIOBKM T4 XBOCTA. BipCyHIoBa MPOTOKA PO3IMIUPEHA JJO

3 MM. BUCHOBKM: TM(DY3Hi 3MiHM HiJIITyHKOBOT 3471031

Puc. 10. CoHOrpama ImijiiuTyHKOBO1 371031 XBOporo K.
IiCJIA IIKyBaHHA i3 BUKOpHUCTAHHAM «Honbnasm.
[TimIyHKOBA 32J1032 HOPMAJIbHUX PO3MIPIiB

(ronoBka — 28 MM, Tio —15 MM, XBicT — 20 MM),
KOHTYPH PiBHi, CTPYKTYypa IPiOHO3EPHUCTA,

€XOI'€HHICTh MiIBUIICHA
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Tabnuis 14. IIOKAa3HHUKH IIEPEKHCHOTO OKHMCHEHH JilliZIiB TAa aHTHOKCHJIAHTHOT'O 3aXHCTY
Y XBOPHX HA MEIUKAMEHTO3HHUI I'eNIATUT TA XPOHIYHHUH MAHKPEATHT IO MOYATKY JiKyBaHHA (M+m)

Iloka3unuk Hopma {-marpyna (n=116)  2-rarpyna (n=114) Ipyna nopiBusus (n=98)
M/IA, MKMOJIB/JT 3,2+0,1 8,5+0,15* 8,7+0,2* 8,4+0,17*
JK, MKMOJTB/ 1T 6,2+0,15 16,5+ 0,30* 16,8 +0,28* 16,3 +0,4*
ITE, % 3,5+0,06 12,6 £0,3* 12,7 +0,4% 12,2+0,2*%
Karanasza, MO mr/Hb 392,0£8,0 245,5+6,9* 241,8+7,6* 250,0 +7,6%
CO/l, MO mr/Hb 29,5+1,6 14,2 £1,7* 14,1 £1,7* 14,7 £1,4*

TTpumiTKa. * Pi3HUL IOJ0 HOPMHU CTATUCTUYHO 3Ha4ywa (p <0,001).

Tabnui 15. IIOKa3HHUKH CHCTEMH ITTyTATiOHY Y XBOPHX HA METUKAMEHTO3HHH I'elIaTHUT TAa XPOHIiYHHUH

MMAaHKPEATHT A0 MOJYATKY JiKyBaHHsa (M+m)

Iokazuux Hopma 1-marpyna (n=116)  2-rarpyna (n=114) Ipyna nopiBusiaus (n=98)
BI, mmoub /0t 1,0+0,07 0,63 +0,04* 0,61 +0,03* 0,64 +0,02*

OI, Mmoo /1t 0,16£0,02 0,56 +0,03* 0,58 £0,02* 0,54 +0,02*
BI/OT 6,25+0,03 1,12+0,02* 1,05+0,01* 1,18 +0,03*

I'TI, imoos I'B/(x8 - T Hb) 156,2+6,3 17,4 £ 4,8%** 114,9 + 5, 1%** 118,3 £5,2%*

I'P, mxmoms HAID, /(xs-THb)  354+1,5 23,8+0,09%* 23,3+£1,1** 23,9+0,08**

I'T, umouss I'B/(xB - r Hb) 139,554 96,2 +0,02** 94,3 +0,01** 98,9£0,03**

ITpumiTKa. Pi3HHUIIA IIIO/J0 HOPMHU CTATUCTUYHO 3Ha4dymma: * p<0,001; * p<0,01; ** p<0,05.

B 1,46 paszy (p <0,01); aktusnicte CO/l — Biamo-
Bigno B 2,07, 2,09 1 2,0 pasy (yci p<0,001).

Jlo JiKyBaHHST y XBOPUX BiJ[3HAY€HO AncHaIaHC
mixk mokasuukamu CI piBerp BT 6yB HumK4umMm
3a HOpMY B cepennbomy B 1,59 pasgy y maitieHris
1-i rpymm, B 1,64 pasy — y xBopux 2-i rpynu, B
1,56 pazy — y rpym mnopisusuus (p<0,001)
(Tabu. 15).

KownmnenTpariisg OT nepeBuiiryBasia HOpMy B cepet-
HbOMY B 3,5 pasy y xBopux 1-i rpynu, y 3,63 pasy —y
narienTiB 2-1 rpynu, y 3,38 pa3y — y rpy1i OpiBHSAH-
u (yci p<0,001). Koedimient BI'/OT Biamosiamo B
5,58, 5,95 Ta 5,30 pasy OyB HIKUMM 32 HOPMY.

[lo nouaTky JliKyBaHHS y TAIlEHTIB yCiX TPbOX
TPy BifI3HAYEHO TPUTHIYEHHS aKTUBHOCT] €H3UMIB
pesfiokc-cucreMu riyraTiony. Tak, aktusHicTs [Tl y
1-it rpymi Gysia MeHIe 32 HOPMY B CEpPEIHbOMY B
1,33 pazy (p<0,05), y 2-it rpyni — B 1,36 pasy, B
rpymi mopisusauust — B 1,33 pasy (yci p<0,05),
I'P — Bignosiano B 1,49, 1,52 ta 1,48 pasy (yci
p<0,01),I'T—81,45,1,4811,41 pasy (ycip<0,01).

[lo mouaTKy JiKyBaHHSI y XBOPHUX i3 MeIMKaMeH-
TO3HUMU YpasKeHHsAMU TTedinku Ta [13 BusgBieno miz-
ButiieHHs BMicty MCM y cupoBartiii KpoBi, IO CBIifI-
YUTH PO PO3BUTOK Y IMX MAIEHTIB KIiHIKO-610Xi-
Mmiunoro CMI. Tak, no moyatky JiikyBaHHSI piBeHb
MCM vy cuposariii Kposi oci6 1-1 rpymnu mepeBurity-
BaB HOpMY ((0,52£0,02) r/) y 4,4 pasy ((2,29 £ 0,05)
r/m; p<0,001), y mamienTis 2-i rpynm — B 4,46 pasy
((2,32£0,06) r/o1; p<0,001), B 0Ci6 rpyH MOPiBHSIH-
1 — B 4,33 pasy ((2,25+0,14) v/m; p<0,001).

[Ipu BuBuensi piBusa npoaykrtis I[1OJI y cupo-
BaTIli KPOBI HA MOMEHT 3aBEPIICHHS TePaTeBTHY-
HUX 3aXOJ[iB YCTAaHOBJIEHO 3HMKEHHS KOHIIEHTPAITil
ak MIA, rak i IK (ta6. 16). B oci6 1-i Ta 2-1 rpy-
ru BmicT mpoaykTiB I1OJI BiporizHO He Bigpi3HSAB-
€4 B1JI HOPMHU, TO/Ii SIK Y XBOPUX I'PYIIU IIOPiBHSIHHS,
SIKi OTPUMYBAJIU JIUIIE 3araJbHONPUUHATE JIKY-
BaHH:, — TIEPEBUIILYBaB HOPMY. Y TMAaIli€HTIB 2-i
IPyIU Bif3HAYE€HO OiJIbII BUPAKEHY MO3UTHBHY
NUHAMIKY TOCTI/KYBaHUX ITOKA3HUKIB, HIXK y Malli-
entiB 1-1 rpynu. Tak, konnenTpaiis MIA y cupo-
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BaTIli KPoBi XBopux 1-i rpynu 3meHIuUmACI B ce-
peanbomy B 2,43 pa3y MIOA0 BUXiIHOTO piBHA, 2-i
rpynu — B 2,64 pa3sy i BiporiZiHO Bil HODMU He BijI-
pisHsmacs, rpynu nopiBugHHA — B 1,64 pa3sy mozo
BUXiZiHOTO PiBHA, ane y 1,6 pa3y nepesulyBaja
nopmy (p <0,001).

Bwuict IK y xBopux 1-i rpymu 3HU3UBCS B cEpe/l-
HBOMY B 2,54 pa3y i BipoTimHO He Bifipi3HSABCS Bif
HOPMH, Y TIAIlIEHTIB 2-1 TPyNu piBeHb — B 2,63 pa3y
i IpaKTUYHO JOPIBHIOBAB HOPMI, B 0Ci6 rpymnu mo-
piBsinas — B 1,61 pasy i 6yB B 1,63 pasy Oisbiire 3a
Hopmy (p <0,001). ITokasnuk IITE y xBopux 1-i Ta
2-1 TPy MaB aHAJOTIYHY TO3UTUBHY AWHAMIKY i
Ha MOMEHT 3aBeplUIeHHs JIKyBaHHSI BiPOTHO Bij
HOPMM He BiZIPi3HIBCA, TO1 K Y XBOPUX TPYIIH TT0-
PIBHSHHS TIepeBUIIYBaB HOPMY B ceperboMy B 1,8
pasy (p<0,001).

Ot:xe, OTpUMaHi pe3yJIBTaTH AAIOTh ITiZICTaBY BBa-
JKaTU MaTOT€HETHYHO OOTPYHTOBAHMM BKJIIOUEHHST
3alPOIIOHOBAHOI KOMOIHAIII ITpernapariB 0 KOMII-
Jiekcy JgikyBanns xsopux Ha MTI ta XII. Ycranosie-
HO, 1110 3aCTOCYBaHHsI «JIeTayiony» oKpeMo abo y 11o-
enHanti 3 «Hompmasolo» crpusie HopMasizaiiii
BMiCTy IPOAYKTIiB Jinonepokcumarii — M/IA ta IK
y CHpOBaTIli KPOBi, TOOTO BUSIBJISIE YiTKO BUPasKe-
HUU aHTUOKCUTAHTHUN edeKT. BisbIn 3Hagqyry mo-
3UTUBHY MUWHAMIKYy CIIOCTEpIrajii y MAIl€HTIB 2-1
rpymnu. Ile Mae maroreneTndHe 3HAYEHHS IOZIO BiJl-
HOBJIEHHSI TOKa3HUKIB MeTa0OJIIYHOTO TOMEOCTasy, a
B KJIHIYHOMY ILJIaHI MOe CIPUSATH 3MEHIIEeHHIO
AMOBIPHICTI TOJAJTBIIIOTO ITPOTPECYBAHHST XPOHIY-
HOI TaToJ1orii rermarobimiapuoi cucremu ta I13.

IIpu BuBYenHi mokasHukiB cuctemun AO3 micjs
3aBePIIEHHS JIKyBaHHS BCTAHOBJIEHO, IO Y XBOPHUX
yCiX TPHOX TPYII Majia MicIle TO3UTUBHA JUHAMIKa
JOCTIIKYyBaHNX TMTOKAa3HUKIB. K10 y xBopux 1-i ta
2-1 rpyn OKa3HUKY MPAKTUYHO JTOPIBHIOBAIN HOP-
Mi, TO y TAI[IEHTIB IPyIIX MOPIBHAHHS 3aJIUIIAINCS
BipOTiIHO HUKYE BiJIMOBIIHUX 3HAUeHb HOPMU. Tak,
aKTUBHICTH KaTajiasu y XBopux 1-i rpymu 36imbim-
Jacs B cepetHbomy B 1,58 pasy 1110710 T09aTKOBOTO
3HAYEHHS i BIPOTI/IHO He Bi/ipi3HsIacs BiJl BiZIOBI/I-
HOTO MOKa3HUKa HopMU (iuB. Tabu1. 16), y martienTin
2-i rpymu — B 1,61 pasy i Takosx BiporiJiHO Bijl HOp-
MU He BiIpi3HSMACS, Y XBOPUX TPYIHU IMOPIBHSH-
Hs — B 1,1 pasy ta GyJsia MeHIIe BiflOBiHOTO 3Ha-
YeHHsI HOpMU B cepenabomy B 1,43 pasy (p<0,01).
Axrusricts CO/l y nartientis 1-i rpymnu 36imbiim-
Jacs B cepeiiboMy B 2,05 pasy i mpakTHYHO T0pPiB-
HIOBajia HOpMi, y xBopux 2-i rpynu — B 2,06 pa3sy i
TAKO’K BIpOTiHO BiJi HOPMU He BiJpi3HsIacs, B 0ci0
rpynu nopiBusinas — B 1,36 pasy Ta Gyja MeHie
HopMmu B 1,47 pasy (p<0,01).

OrpumMaHi gaHi cBiT4aTh, MO A0AATKOBE MPU3HA-
YeHHs B KOMILIEeKC JiKkyBaHHs xBopux Ha MI Ta XII

«Jlerajony» okpeMo abo y noenHanti 3 «Hosbira-
3010» TO3WTHBHO BILJIMBAE HA CTaH METaGOJIYHOTO
TOMEOCTA3Yy, a caMe CIIPUSIE T IBUIIIEHHIO aKTUBHOC-
Ti Ta MOBHI HOpMaTi3arii (pepmenTis cuctemn AO 3.

Binomo, o CI' € Ba:kIMBOIO JTaHKOIO B peaJtizaltii
AHTUOKCHUIAHTHOTO TIOTEHTTiary opradismy [3]. Bu-
BUEHO BILIMB 3alIPOIIOHOBAHOI Tepaillii Ha CTaH Io-
Ka3HUKIB PEIOKC-CUCTEMHU TJIYyTATiOHY, 30KpeMa ii
dbepmenTHoi tanku. IIpu nmoBropHOMY 6i0XiMiYHO-
My 00CTeKEeHHI iC/Is 3aBePIIeHHs JTiKyBaHHs BCTa-
HOBJIEHO, 1110 i/l BIUTABOM 3aIPOTIOHOBAHOTO JKY-
BaHHA y XxBopux 1-i Ta 2-i rpynm crmocTepiramacs
YiTKO BUpa)kKeHa TMO3UTUBHA AMHAMIKA 3a3HAUCHUX
nokasuukis CI (a6t 17). Tak, piBers BI'y xBopux
1-i rpymu migBuIITyBaBCs B Xo/i Teparii B 1,56 pasy
MTOPIBHSHO 3 BUXIAHUM 3HAUEHHAM, y TAITIEHTIB 2-1
rpymu — B 1,66 pasy, B ocib rpy1u mopiBHsIHHS — B
1,16 pasy Ta 3asuIaBcs BipoOTiZIHO MEHIIIAM 32 HOP-
My B 1,35 pazy (p<0,05), smict OI' y xBopux 1-i
TPyTIH 3MEHIITYBABCA B CEPeIHbOMY B 3,3 pasy i Bi-
POTiIHO Bi/l HOPDMU He BiZIPi3HABCS, Y TAIIEHTIB 2-1
rpynu — B 3,41 pasy, B oci6 rpynu OpiBHAHHS — B
1,46 pasy i 6yB y cepeabomy B 2,3 pasy OiJiblie 3a
BiamoBigauMit mokazuauk HopMmu (p <0,001).

[Ticsig 3aBepiieHHS KypCy JiKyBaHHS Y MAIli€HTIB
1-i Ta 2-1 rpyn BiI3HAYE€HO TPAKTHUYHO TIOBHY HOP-
MaJli3alliio aKTUBHOCTI €H3UMIB PElOKC-CUCTEMU
[JIyTaTiOHY, TO/1 SIK Y TAI[iEHTIB TPYIU IIOPiBHSHHS,
HE3BAXKAIOUM Ha JIeAKY TO3UTUBHY AWMHAMIKY, II0-
Ka3HUKU He HopMaJstidyBaiucs. Tak, aktuBHicTb 1
y xBopux 1-i rpynu migsuiuiacd B 1,33 pasy, y na-
ienTiB 2-i rpymu — B 1,36 pasy, B ocib rpymu 1mo-
piBHsAHHS — B 1,1 pa3y HMOPIBHSIHO 3 BUXIIHUM I10-
Ka3HUKOM Ha TOYaTKy JiKyBaHHS 1 3ajuIiagacs
HIUKYe 3a mokasuuk Hopmu B 1,18 pasy (p<0,05),
aktuBHicTh ['P y xBopux 1-i pymnu 3pocaa B 1,47
pasy Ta BIPOTITHO He BiJIPi3HSJIACS BiJl TOKa3HUKA
HOPMH, y TariienTis 2-i rpynu — B 1,51 pasy i nopis-
HIOBaJIa HOPMi, B 0cib Tpynu mopiBHstHHs — B 1,16
pasy, aje Oysia HIKYE 32 HOPMY B CEPEIHHOMY B
1,28 pasy (p<0,05), akrusnicts I'T y xBopux 1-i
rpymu 36ibimaacst B cepenabomy B 1,44 pasy 1mo-
PIBHSTHO 3 BUXIJTHUM 3HAUEHHSM Ta MPAKTUYHO J10-
cATIa HOPM, y TamienTiB 2-1 rpymu — B 1,48 pasy i
TaKO’K BIPOTiHO BiJi HOPMU He BiZpi3HsIACS, B 0Ci6
rpynu nopiBHsHHS — B 1,18 pasy Ta Oy.a HuKYe 32
nopmy B 1,2 pazy (p<0,05).

Otpumani mami cBig4aTh, IO BUKOPUCTAHHSI
komOiHati «Jleramony» i «Hosbnasu» crpusie
HopMadisarii mokasuukiB CI. ¥ xBopux 1-i rpymu
TaKOXX BifI3HAUEHO HOpMaJizalio rmoka3aukis CI,
ajie BUPaKeHICTh MO3UTUBHOI AMHAMIKK OyJIa eI
MeHImoo. Bizomo, 1o CI' Mae Bestnke 3HaYeHHS I8
peaJtizallii aHTHOKCH/IAaHTHOTO MTOTEHITIaly OpraHi3-
my. OTsKe, BKIIOYEHHS 3aITPOIIOHOBAHOI KOMOiHAIIii
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Tabnurist 16, IIOKAa3HUKH MEPEKUCHOT'O OKUCHEHHS JIII/IiB T4 aHTHOKCHIAHTHOTO 3AXUCTY
Y XBOPHX HA ME€TUKAMEHTO3HHUI I'eNATUT TAa XPOHIYHHUH NAHKPEATHT Iic/A JikyBaHHA (M +m)

Iloka3nuk Hopma {-marpyna (n=116) 2-rarpyna (n=114) Ipyna nopiBusus (n=98)
M/IA, MKMOJIB/T 3,2+0,1 3,5+0,2 33+0,4 512£0,1*

K, MKMOITB/ 1T 6,2+0,15 6,5+0,18 6,4%0,25 10,1 £0,25%

ITE, % 3,5+0,06 38+0,3 3704 6,3+0,2%
Karanasa, MO mr/Hb 392,0+8,0 388,4+8,8 390,0+8,6 274,01 £7,7%*

CO/l, MO mr/Hb 29,5+£1,6 29,1£20 29,3+1,8 20,0+ 1,8%*

ITprmiTKa. PisHAL OO HOPMM CTATUCTUYHO 3Havyma: * p<0,001; * p<0,01.

Tabmuiis 17. IIOKa3HUKH CHCTEMH ITyTATiOHY Y XBOPHX Ha MEJHKAMEHTO3HHUH I'eIIATHT TA XPOHIYHHIT

HMAaHKpeaTHuT Nic/is JiKyBaHHa (M +m)

Ilokasnuk Hopwma 1{-marpyna (n=116)  2-rarpyna (n=114) Ipyna nopiBusiauas (n=98)
BT, mmosb/mt 1,0+0,07 0,98+0,06 1,01 +0,07 0,74+0,02*

OI, mmouib/nt 0,16=0,02 0,17+0,03 0,17 +0,02 0,37+0,03

BI/OT 6,25+0,03 5,76 0,03 5,94+0,01 2,18 £0,03**

I'TI, amoss I'B/(xB - T Hb) 156,2+6,3 155,6 +5,9 156,0 + 5,6 132,4+6,0*

I'P, mxmoms HALD, /(xs-THb)  354+15 349=+1,1 352+1,2 27,7+1,0%

I'T, amous I'B/(xB - r Hb) 139,554 138,6 £3,2 139,224 116,3+ 3,6*

[TpymiTKa. PiI3HUAI IIOI0 HOPMH CTATUCTUYHO 3Hauyma: * p<0,05; ™ p<0,001.

HperapaTiB € MaTOreHeTHYHO OOIPYHTOBAHMM Ta
KJIIHIYHO MEePCIEeKTUBHUM, OCKIJIbKU MA€ YiTKO BU-
pakeHuit mo3utuBHUM BIIUB Ha ctad CI' y xBopux
3 TIOEAHAHOIO XPOHiIUHOIO TaToJioTieio [13 Ta meuin-
ku. Ile BUSIBIISIETHCS 301IBIIIEHHSIM BMICTY Y KPOBi
xBopux BI' 10 HOpMHU, CYTTEBUM IiJIBULIIEHHSIM Be-
anunnn Koedirienta BI/OI ta wiTkoio TeHmaeH-
Ii€T0 10 HOpMaJi3alii aKTUBHOCTI (hepMEHTIB pe-
nokc-cuctemu rayrariony — I'TL TP ta I'T.

Yceranosreno, mo y xBopux 1-i rpynu Bmict MCM
y CHPOBATIIi KPOBi 3MEHIITyBaBcs B cepeiiboMy B 4,0
pasu oo BuxigHoro suaverns ((0,57 £0,02) r/x),
IO IOPiBHIOBAJIO BepxHiit Mexxi Hopmu (p>0,1), y
nartienTis 2-1 rpyrmu — B 4,38 pasy ((0,53 =0,03) r/i)
i Biporizno Bix Hopmu ((0,52 +0,02) /1) He Bimpis-
usBest (p>0,1), B oci6 rpymu nopisastHHs — B 1,77
pasy ((1,27£0,14) r/n) Ta mepeBUllyBaB HOPMY B
cepemaboMy B 2,44 pasy (p<0,001).

Ortxe, mpu BukopuctanHi y xsopux Ha MI' ta XII
JIOATKOBO 10 3araJbHONPHUITHATOTO JKyBaHHS
KoMOiHaii 3aIIpOIIOHOBAaHUX IIPEIapaTiB Big3Hayue-

HO BiporinHe 3HMKeHHA piBHA MCM y KpoBi, 11pu-
YOMY Ha MOMEHT 3aBEPIIEHHS JiKyBaHHS el T0-
Ka3HUK JIOCSITAaB BEPXHBOI MeXKi HOPMU. Y XBOPHUX
IPyIIU [TOPiBHSHHS, KI OTPUMYBAJIH JIKIIE 3arajb-
HOIIPUMHSATI TIpenapaT, TEHAEHIliS 10 3HUKEHHS
BMicty MCM GyJia MEHII 3HAYYIIOM0 i HA MOMEHT
3aBepIeHHsI JIIKyBaHHsI BiH OyB BipOTiHO IIiBH-
MEHUM TI0JI0 HOPMU. BizioMo, 1110 KOHIIeHTpallis
MCM y kpoBi Ta iHImMX GiOJOTIYHUX PiHAX € OJI-
HUM 3 HallBaKJMBIMNUX GiOXIMIYHMX ITOKA3HUKIB,
SIKI XapaKTepu3yloTh HASBHICTh TAa IHTEHCHUBHICTH
TaK 3BAaHOTO CHHAPOMY MeTaboJiYHOl IHTOKCHKAIIil
[1, 2]. Leit kairiko-6ioXiMIYHUI CHHAPOM TIOB’sI3a-
HUIi i3 MOPYIIEHHSIMH HOPMAJIBHOTO Tepebiry 006-
MIHHUX ITPOTIECIB Y OPTaHi3Mi Ta 4aCTO TPAILISIETbCS
TTPU XPOHIUYHUX 3aXBOPIOBAHHSX i3 TPUBAJIIM TIepe-
6irom |2]. Hopmasisartist BMicty MCM y KpoBi XBo-
pUX, SKi OTPUMYBAJIN JIKYyBaHHS 3 BUKOPUCTAHHIM
3arponoHoBaHol KoMOIHAIl Ipenaparis, CBIAYUTD
PO JIKBigalio abo CyTTEBE 3MEHIIIeHHS IHTEHCHB-
HocTi CMI y marieHTiB 3 MOEAHAHOIO MATOJIOTIEI0
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113

0 1-mra rpyma
] 2-rarpymna

B ['pyna mopiBHSAHHS

Puc. 11. IIOKa3HUKH AKOCTi KHTTS Yy XBOPHX
HANPHUKIHI aMOYIATOPHOIO CIIOCTEPE KEeHH
(3a mxkaxoxo SF-36): IB — iHTEHCUBHICTH 60O,

3C3 — 3arasibHU CTaH 3710poB’s, PD — piznuHe
¢pyHKLIiOHYBaHHS, PO® — ponbose (iznuHe
GyHKIIOHYBAHHSA, KA — JKUTTEBA AKTUBHICTD, [13 —
rcuxigne 3g0pos’d, CP — couianbHe (PyHKIIOHYBaHH,
PE® — posibOBe eMOIIiHHE (DYHKIIOHYBAHHS

I13 Ta meyinkw, 110 MOKe BBAYKATHCSI IIATOI€HETHY -
HUM OOIPYHTYBAHHSIM JIOIJIBHOCTI BUKOPUCTAHHSI
3a3HadyeHol KOMOiHAIll TpenapariB mpu JiKyBaHHI
MAIiEHTIB 3 I[I€I0 MaTosori€io. biibiil 3HAYHY 1103U-
TUBHY AMHAMIKy BiJI3Ha4eHO Y TIAIi€HTIB, Kl /10-
JIATKOBO 10 3aTaIbHOIIPUNUHSTOTO JIIKYBAaHHS OTPH-
myBanu «Jleramons» ta «Hompmasys.

6. BrumiB JliKyBaHHS HA SIKICTh SKUTTS XBOPUX

[Ticosa TppOX eTamiB JTiKyBaHHS y MallieHTiB 1-i Ta
2-i rpynu Ta TPyNH TMOPIBHSAHHSA 3HAYHO BiIPi3HAIN-
¢sI TIOKa3HUKY miKasm 60mio: y xBopux 1-i rpynu 15
cranosuB (37,6 * 1,5) Gasa, y narieHris 2-1 rpym —
(43,7+1,3) OGama, B ocib Tpymu MOPIBHSHHSI —
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(29,4 +1,2) 6ama (yci p<0,05), y marienris 1-i rpymnu
Ta TPYIHU TIOPIBHSIHHS TIOKA3HUKHU TITKAIN OOJTIO Tric-
Jist aMOyJIaTOPHOTO JIIKyBaHHsI OyJIi HUKIMMHU, HIZK Y
3M0pOBUX 0cib. Biporiano kpartorio 6yJia sKicTb JKIT-
TS TICJII TIPOBEIEHHS TPBOX €TalliB JIIKYBAaHHS 3a
DD (y xBopux 1-i rpymu — (39,2 £ 1,4) 6aura, y marti-
entiB 2-i rpymm — (48,6 £ 1,7) 6aa, B ocib rpymu 1mo-
piBHstHEA — (33,4 = 1,3) 6ama (yci p<0,05). KA 1mo-
piBHIOBaB BiAmoBigHo (38,2+1,3), (46,7t1,1) Ta
(324%1,4) bama (p<0,05), 3C3 — (42,4+1,1),
(51,8£1,5) 1a (36,2 + 1,4) 6ama (p<0,05).

3a inmmu mkagamu (PO D, CO, PED, [13) ic-
TOTHUX BIIMIHHOCTEW MiK TPyIaMH ICJIS TPbOX
€eTalliB JiKyBaHH: He BUsABIeHO (puc. 11).

BucnoBknu

[To3uTnBHA AMHAMIKA KJIIHIYHUX MMOKA3HUKIB y
XBOPUX Ha MEIUKAMEHTO3HMI TeMmaTuT Ta XPOHid-
HUH MTaHKPeaTUT 3yMOBJIEHA TEPAIli€lo 3 BUKOPUC-
TaHHSM TpernapaTy CHJIiMapuHy Ta iHribiTopa mpo-
TOHHOI TTOMITH, 0c06MBO maHTorpaszosry («Hob-
masas ), IKi CIIPUIIOTh 3MEHIIIEHHIO 3aTaTbHOIHTOK-
CHUKAIIAHOr0, 6OJBOBOTO Ta JUCIENICUYHOTO CHUH-
JIPOMIB, a TaKOK TOJIMIIEHHIO (BYHKITIOHATHHOTO
CTaHy MEYiHKY Ta MiIIYHKOBOI 3aJ1031, 3MEHIIICH-
HIO IX CTPYKTYPHUX 3MiH.

Tepartist i3 3acTOCyBaHHSIM CHJIIMapUHy Ta iHTi0i-
TOpa MPOTOHHOI TIOMIHN y XBOPUX Ha MeIUKaMEH-
TO3HUU TEMATUT Ta XPOHIYHUHN TTAaHKPEATUT CIIPUSIE
BiIHOBJICHHIO MeTab0JIIYHOTO TOMEOCTA3Y, IO BUPa-
JKA€ThCST y JIKBIfAIl CHHAPOMY MeTaboJIuHOI 1H-
TOKCHUKAIlii, 3MEHIIIEHHI 1HTEHCUBHOCTI IIPOIECiB
MepEeKNCHOTO OKMCHEHHS JIIMiJIiB Ta BiAHOBJIEHHI
AHTUOKCHUIAHTHOTO 3aXUCTY. BijbII CyTTEBY 1TO3M-
TUBHY [AWHAMIKY BiI3HAYEHO MPU 3aCTOCYBaHHI
naxTomnpasony («Hospmazas).

JlikyBasIbHI KOMIIJIEKCH i3 BKJIIOYEHHAM CHJIiMa-
puHYy Ta iHTibiTOpa MPOTOHHOI MOMIHK (TIEePeBaKHO
«Hosbmasza» ) cipusioThb MOJIIIEHHIO SKOCT1 KUT-
TSI XBOPUX 3 MOEAHAHOIO Marosorien. OcobimnBo
CYTTEBUM € BILIUB Tepallii Ha TOKa3HUKH 600, (i-
3UYHOTO (DYHKITIOHYBAHHS, JKUTTE3ATHOCTI, 3a-
TaJIbHOTO 37/I0POB’SL.

JIa6. quarnoctuka. — 2006, — Ne 1. — C. 3—13.

3. Mazo B.K IiyraTmoH KakK KOMIIOHEHT AaHTHOKCHAAHTHOM
CHUCTEMBbI JKEJTYIOYHO-KUILICYHOI'O TPAKTA // POC. JKypH. TacTpO-
SHTEPOIL, TENATOJL, KOJONPOKTOIL — 1999.— Ne 1.— C.47—53.

4. Clinical pancreatology for practicing gastroenterologists and
surgeons / Ed. by J. E. Dominguez-Munoz. — Oxford: A Black-
well Publ. Co., 2005.— 535 p.
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JIIKAPCBKI 3ACOBH

H. B. I'y6eprpur, I1.I. ®omeHko, O. A. Tory60oBa, H. B. besieBa
JOHENKNHA HAITMOHAJIBHBIN MEJIULIMHCKUN YHUBEPCUTET MMeHN MakcuMa [opbKoro, Jlnman

PartmoHanbHBIN BBIOOP HHI'HOUTOPA IPOTOHHOM ITOMIIBI
JUISL JIEYEHUS XPOHUYCCKOT'O ITAHKPEATUTA B COYCTAHUH
C MEIUKAMEHTO3HBIMHU NNOPAKECHUSIMHU [ICUYCHU

Yacrp 2. Biiusanue jedeHns Ha COCTOSTHUE ITO/PKETYJOYHOM JKEJ1€3bl
U [IEYECHU, METAOOIHYECKUI TOMEOCTA3, KAYECTBO >KU3HU OOJIbHBIX
C COYETAHHOM ITATOJIOTHEN

[TpuBEIEHBI PE3Y/IBIATHI JIEYCHHUS GOIBHBIX C COUCTAHUEM MEIUKAMEHTO3HOI'O I'CIIATHUTA M XPOHUYECKOIO ITaH-
Kkpeatuta. [TpoIEeMOHCTPUPOBAHEBL IIPEUMYILIECTBA JICYCHHUS C UCIIOIB30BAHUEM ITaHTOIpasona («Hombiazar)
OTHOCHTEJIBHO AUHAMHUKH KIMHUYCCKUX IPOSBICHUIN U BIMAHUA HA (DYHKIIMOHAIBHOE COCTOSIHHE U COHOI'Pa-
(pryeckre N3MEHEHMS OPKEIIYIOYHOM JKEJIE3bl U IEYCHU, Ha METAO0IMYCCKIC TOKA3ATEIN, TUITHUAHBIIN IIPO-
(prIb KPOBU, KAYECTBO KUZHU OOJIBHBIX.

KiroueBsle CJI0BA: XPOHUYECKUI TAHKPEATUT, MEAUKAMEHTO3HBIN I'€MATUT, JICYCHUE, TUHAMUKA (DYHKIIUO-
HAJIBHOTO COCTOSIHUS M COHOT'PA(PUUIECKUX U3BMEHEHUH MO/KETYJOYHOMH JKEJIE3bl 1 IIEYCHH, BIUSHUE JICUEHUS
HAa META00IMYECKUE MTOKA3ATEH, JIMITUIHBIA IPOMUIb KDOBU, KAYECTBO JKU3HH OOJIBHBIX.

N.B. Gubergrits, P. G. Fomenko, O. O. Golubova, N. V. Byelyayeva
Donetsk National Medical University of Maxim Gorky, Lyman

Rational choice of proton pump inhibitor
for the treatment of chronic pancreatitis
combined with druginduced liver lesions

Part 2. Influence of treatment on the state of the pancreas and liver,
metabolic homeostasis, quality of life of patients with comorbidity

The results of treatment of patients with a combination of drug-induced hepatitis and chronic pancreatitis are
revealed in this article. Benefits of treatment including pantoprazole (Nolpaza) are demonstrated both in the
positive dynamics of clinical manifestations, and regarding the influence on the functional state and sono-
graphic changes of the pancreas and liver, metabolic indices, blood lipid profile, quality of life of patients.

Key words: chronic pancreatitis, drug-induced hepatitis, treatment, dynamics of the functional state and sono-
graphic changes of the pancreas and liver, influence of treatment on metabolic indices, blood lipid profile, qual-
ity of life of patients. a
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